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ÉDITO
Au moment où je rédige cet édito, la France n’a pas de budget et 
François Bayrou, le Maire de Pau, vient d’être nommé par le Président 
de la République, Premier Ministre.
L’assemblée Nationale est en effervescence et la question 
fondamentale qui se pose est : combien de temps le « gouvernement 
Bayrou » restera en place ?
Heureusement, un budget «  à minima » consensuel devrait être 
adopté très prochainement avant que soit débattu le véritable budget 
2025, le précédent ayant été retoqué, motion de censure à la clé.
En même temps, le Président du Conseil Départemental de l’Hérault 
annonce qu’il a d’énormes difficultés à boucler le budget et que l’aide 
qu’il attribue aux communes sera pour l’instant suspendue, la faute à 
l’Etat qui met les collectivités au régime sec.
Dans ce contexte, les autres collectivités et en particulier les 
communes devront faire preuve de prudence lors de l’élaboration 
prochaine de leur budget.

S’agissant de notre commune, pour l’instant, nous continuerons selon notre Plan Pluriannuel d’Investissement 
à réaliser les travaux prévus. Cette année 2024 aura vu la réalisation de travaux divers, voirie et bâtiments qui 
sont détaillés dans le présent bulletin.
Deux opérations sont à marquer chacune par une grosse pierre blanche : l’Institut Médico Educatif et la caserne 
des pompiers.
La première est en gestation depuis au moins 10 années et c’est avec un grand plaisir que la Directrice du 
bâtiment actuel, situé avenue de la Gare, a vu un gros engin donner le premier coup de pelle. Pour cette 
opération, la commune a vendu le terrain à la Croix Rouge à un prix modique, reflétant notre participation. 
Pour la caserne des pompiers, sur les 5 000 m2 donnés par la commune, la caserne est en cours de construction 
avec un achèvement pour le mois de mai 2025, avant la saison des incendies. La commune a offert le terrain 
et participe à hauteur de 20 % des travaux.
L’année dernière, dans le même bulletin, j’annonçais avec tristesse la fermeture de l’usine de jus de fruits 
Refresco avec le licenciement de 75 employés. Cette année, maigre consolation mais, chose importante pour 
eux, quinze salariés ont été embauchés par la nouvelle activité d’Oppidum conditionnement sur ce site dont 
certains de l’ancienne entreprise.
Encore une fois, comme chaque année, dans un contexte international difficile, je voudrais être porteur d’un 
message d’espoir fondé sur la capacité qu’a chacun d’entre nous à résister et à faire face à toutes les situations 
grâce à la force et à la volonté qui nous caractérisent.
Quoiqu’il en soit, avec les membres du conseil municipal, nous serons toujours présents pour vous accompagner 
au mieux dans votre vie quotidienne.
A toutes et à tous, je souhaite une bonne et heureuse année 2025.

Le Maire,
Pierre CROS

Directeur de la publication :  Pierre CROS
    Mairie de Nissan-lez-Ensérune - 04 67 11 84 84
Conception :    interFACE - 34440 COLOMBIERS - 04 67 28 32 25
Impression :    imprimerie spéciale de l’éditeur
Crédit photos :    Mairie de Nissan-lez-Ensérune
Crédit photo couverture :  InterFACE
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TRAVAUX
Le poste de police a été inauguré le vendredi 11 octobre 2024 
en présence de M. le Sous-préfet de Béziers, le président 
de l’association des Maires de l’Hérault, la vice-présidente 
du Conseil Régional, le vice-président du conseil départe-
mental, le président de la communauté de communes La 
Domitienne, les autorités de la gendarmerie et en présence 
de nombreux Nissanais et Nissanaises.
Les locaux identifiés « POLICE MUNICIPALE » sur la façade 
comprennent un accueil spacieux, des bureaux, une salle 
de centre superviseur urbain hébergeant les écrans de 
vidéo et de vestiaires, l’ensemble accessible pour les per-
sonnes à mobilité réduite.
Cette opération permet aux policiers municipaux d’exercer 
leur travail dans de très bonnes conditions répondant ainsi 
aux besoins de sécurité de nos concitoyens.
Une autre opération d’envergure, à proximité du groupe sco-
laire, la caserne des pompiers cofinancée par le SDIS et la 
commune devant être terminée au mois de mai ou juin 2025. 
Cette opération a pu aboutir grâce à notre pugnacité et à 
l’écoute attentive du président du Conseil Départemental 
également président du SDIS.

Le montant de l’investissement s’élève à 2.000.000 d’eu-
ros, la commune en assume 20 % et a offert le terrain d’une 
superficie de 8.000 m2

Le préau de l’ancienne école primaire (à côté du pôle médi-
cal) a été aménagé en salles mises à la disposition du Foyer 
Rural lui offrant ainsi la possibilité de mieux exercer ses 
activités.
Divers travaux ont été effectués :
• Réfection du chemin du Viala (via le giratoire de la cave 

coopérative), la rue du Stade et l’avenue du Groupe 
Scolaire.

• La remise en état du stade René Boussuge endommagé 
par les sangliers et la pose d’une clôture définitive pour 
en assurer la protection.

• La réfection de trottoirs et de caniveaux
• La création d’une salle supplémentaire pour le musée 

de l’abbé Giry
• La pose de barrières à la chapelle Saint Christol
• Les travaux d’entretien quotidien sont effectués par les 

employés municipaux et aujourd’hui les artères du vil-
lage sont propres et les espaces verts bien entretenus.

Réfection avenue du groupe scolaire Réfection chemin du viala

L’ANNÉE 2024 A ÉTÉ JALONNÉE DE TRAVAUX TANT 
EN MATIÈRE DE BÂTIMENTS QUE DE VOIRIE.
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URBANISME
La crise du logement se caractérise par un manque flagrant 
et donc un besoin grandissant à satisfaire.
Au niveau national, les permis de construire sont en nette 
dégringolade : 85 000 en 2023 le niveau n’avait jamais été 
observé depuis 2005. Pourtant, les besoins annuels sont 
évalués à 198 000 unités.
Malgré ce phénomène, à Nissan, le rythme des permis de 
construire reste à un bon niveau soit environ 80 par an 
devant les autres communes de la communauté de com-
munes La Domitienne.
Le dernière tranche de la Zac de la Glacière est en cours de 
réalisation et dans cette opération 25 logements sociaux 
ont été attribués en priorité à des gens de la commune.
La deuxième Zone d’Aménagement Concerté (ZAC) d’En-
jalbert va voir le jour après avoir connu quelques difficultés 
liées à la présence de vestiges archéologiques nécessi-
tant des fouilles approfondies. La conjecture notamment 
la hausse des taux d’intérêt n’a pas favorisé la vente de lots 
à construire.
Actuellement, les taux d’intérêt sont à la baisse, le prêt à 
taux zéro sera à nouveau possible, il semble qu’une reprise 
sensible se manifeste.
Les travaux concernant le centre ancien et sa périphérie 
immédiate, dont l’aménagement de la place du Marché, 
sont suspendus aux aides attendues de la part de l’État, de 
la Région et du département.
Sans attendre et avec nos propres moyens, la démolition 
de 3 immeubles rue du Bon Marché sont en cours de réali-
sation et bientôt celle de l’immeuble en face la boulangerie 
rue de Terre Rousse devrait suivre.
Sachant que l’État est en grande difficulté budgétaire de 
même que la Région et le Département, le reste de l’opéra-

tion fera certainement l’objet d’un « lissage » sur plusieurs 
exercices.
Après plusieurs mois d’attente, la construction de l’Institut 
Médico Educatif porté par la Croix Rouge a commencé il y 
a environ 6 mois sur un terrain vendu par la commune a un 
prix modéré. Le chantier est énorme et devrait durer près 
de deux ans.
Le nouveau bâtiment permettra l’hébergement des enfants 
polyhandicapés dans une structure bien plus adaptée que 
l’actuelle située Avenue de la Gare.
Concernant l’aménagement dans le domaine économique, 
un permis d’aménager a été attribué pour l’aménagement 
de la Zone d’Activité de « La Mouline » entre la RD 37 et l’an-
cienne usine des jus de fruits, et un permis de construire 
pour un supermarché Carrefour Contact à proximité du 
giratoire de la cave coopérative.

Démolition de 3 immeubles place du Marché

Caserne des pompiers

URBANISME ET AMÉNAGEMENT
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Encore une année passée riche en manifestations afin de 
divertir les Nissanais.
De nombreux programmes variés, en moyenne tous les 
deux mois aux entrées libres afin de permettre à tous de 
passer une bonne soirée.
Du théâtre à la variété tout y est ! 
- La compagnie Baudracco avec sa trilogie de Pagnol qui va 
se terminer avec César cette année.
- La troupe théâtrale de Capestang avec une émouvante 
pièce sur les tragiques évènements de Fontjun dont nous 
avons commémoré le 80e anniversaire avec une poignante 
cérémonie sur la place de la Mairie.

- L’éternelle Dalida avec une salle comble.
- Tout dernièrement, la pièce de notre célèbre poète félibre 
Emile Barthe, fierté de notre patrimoine Nissanais.
L’église Saint Saturnin a été le cadre de plusieurs concerts, 
sollicitée aussi par notre communauté de communes La 
Domitienne pour son festival au mois de septembre. Son 
orgue a d’ailleurs été récemment accordée afin de pouvoir 
la faire résonner.
La commission culture et patrimoine s’emploie d’ores et 
déjà à préparer une programmation attrayante pour l’année 
2025 et souhaite vous voir nombreux dans ses prochaines 
manifestations.
Meilleurs vœux à toutes et à tous !

CULTURE & PATRIMOINE

Spectacle DALIDA

Pièce de théâtre "Los Profitaïres", d' Émile Barthe

Fête de la musique
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Commémoration 80ème anniversaire Fontjun

ACCUEIL DE TOURISME MUNICIPAL : 
UN SERVICE CULTURE, PATRIMOINE ET TOURISME

• Un service de coordination des associations 
Nissanaises, avec diffusion des informations rela-
tives à chaque association, organisation du forum 
des associations en septembre ainsi que la création 
et la mise à jour constante d’un agenda des anima-
tions.

• Un point d’informations tourisme pendant la saison 
estivale et la mise en valeur  des richesses naturelles 
et patrimoniales de notre territoire.

• La galerie d’art Joseph Giry qui présente une partie de 
la collection léguée par l’abbé à la commune. Il s’agit 
d’une collection d’archéologie et d’art sacré dont 
une grande partie des objets est classée au titre des 
monuments historiques. La galerie est ouverte les 
jeudis, vendredis et samedis matin d’avril à octobre et 
sur demande en dehors de cette période.

• EPN : un espace public numérique en accès libre ou 
sur RDV pour les usagers nécessitant une aide.

Ouverture du service
- mardi, de 9h à 13h et de 14h à 18h
- mercredi, de 9h à 13h
- jeudi, de 9h à 13h et de 14h à 18h
- vendredi, de 9h à 13h
- samedi, de 9h à 13h

Contact
culture-patrimoine-tourisme@nissanlezenserune.com
04 67 37 14 12
2, place de la République 
34440 Nissan-Lez-Ensérune
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LA DOMITIENNE
LE TRI, L’AFFAIRE DE TOUS 
La Domitienne assure la collecte des 
ordures ménagères (bac capot vert) 
et la collecte des produits recyclables 
(bac capot jaune et bac capot bleu) du 
territoire.
Dans votre bac jaune, ou dans la 
colonne de tri la plus proche, vous 
pouvez mettre : 

Tous les emballages en plas-
tique y compris les pots, 
barquettes, boîtes, sachets et 
films avec les bouteilles et fla-
cons en plastique
Tous les emballages en métal, 
même les plus petits (dont les 
capsules de café)
Les briques alimentaires et les 
cartons

N’hésitez plus : si c’est un emballage, 
il va dans le bac jaune sans être lavé 
ni imbriqué avec les autres.
N’oubliez pas les papiers : ils doivent 
toujours être triés dans votre bac bleu 
ou dans une colonne de tri dédiée. Les 
emballages en verre, eux, sont tou-

jours à déposer dans une des 170 
bornes à verre du territoire.
Retrouvez toutes les informations 
dans notre guide des déchets (cf QR 
code)

Qu’en est-il des biodéchets ? 
La Domitienne va traiter les déchets 
alimentaires et autres biodéchets au 
travers de composteurs individuels et 
collectifs courant 2025 : un geste ultra 
simple ; un résultat immédiat, surtout 
si on opte pour un composteur de 
jardin.
C’est parce que c’est la solution la plus 
adaptée à notre territoire, à sa configu-
ration... (facilités de mise en œuvre, pas 
d’exutoire à proximité des habitations, 
meilleur bilan environnemental), que 
le Conseil Communautaire a retenu 
le scénario « Tout compostage ». Ce 
dernier prévoit : la généralisation de 
composteurs individuels pour l’habi-
tat pavillonnaire (comme déjà proposé 
aujourd’hui) et l’installation et la ges-
tion de sites de compostage collectif 

en centres-bourgs et immeubles col-
lectifs.
La Domitienne s’organise pour la mise 
en œuvre de ce scénario qui devrait 
prendre sa vitesse de croisière en 
2025.
Les avantages d’opter pour un com-
posteur : 

Je diminue le poids de mes 
ordures ménagères
Je valorise les déchets pour en 
faire du compost gratuitement
J’améliore la qualité de mes 
sols

En attendant, des composteurs sont 
déjà disponibles à La Domitienne au 
prix de 10€ et les lombricomposteurs 
au prix de 20€. 
Contact : 
 d.bourdel@ladomitienne.com 
 04 67 90 40 95

Le déploiement 2025 – 2027 en chiffres clefs : 
4 600 composteurs individuels + 62 sites de compos-
tage partagés
690 tonnes de biodéchets détournées par an
390 k€ TTC :   investissements 
2 guides composteurs seront recrutés pour l’entretien 
des sites de compostage
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FINANCES
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VIE ASSOCIATIVE
Chers administrés,
Encore une année riche en divertissements, 2024 fut une 
année très animée.
Notamment au printemps avec la compagnie « Les 
hommes sensibles » et leur spectacle « sensible » tout en 
finesse, tendre et émouvant. Un grand moment d’émotion 
et de partage avec Jean Couhet Guichot, un enfant du cru.
La fête locale du 14 juillet connut, elle aussi, un grand 
succès. Cette année, une nouvelle initiative portée par la 
commune et chapeautée par le directeur de l'ALSH Jordan 
Shanoun et son équipe, vit le jour : les JO’PPIDUM.  Une 
occasion de fédérer les associations sportives Nissanaises 
autour d’animations à l’attention de toute la population.

Le forum des associations fut une belle réussite avec la 
mise à l’honneur de l’amicale des sapeurs-pompiers et des 
bénévoles de Frip Chic pour leur engagement sans faille.
En automne, Récré’actions amusait nos enfants sur le 
thème d’Harry Potter.
Pour finir, j’adresse mes remerciements aux Présidents 
d’associations et aux bénévoles pour leur dévouement, ils 
œuvrent avec passion tout au long de l’année pour nous 
divertir.
Tous les membres de la commission de la vie associative 
vous adressent leurs meilleurs vœux pour cette nouvelle 
année 2025. 

Forum des associations, le 07-09-2024

Activités des JO'PPIDUM Téléthon, le 23-11-2024

Remise des médailles JO'PPIDUM, le 12-07-2024
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L'opération brioches avec l'APEAI

CCAS

Dans ces temps difficiles, l’action sociale reste à votre écoute.
L’équipe du CCAS poursuit tout au long de l’année son rôle d’aide à la population :

• Le permis de louer mis en place en mai 2023 a traité 66 dossiers depuis janvier 2024
• La mutuelle communale compte à ce jour 83 adhérents pour une moyenne d’âge de 72 ans (renseignements en 

Mairie)
• Les 51 adhérents aux jardins partagés apprécient cette opportunité de produire leurs propres légumes  
• Opération brioches, journée des préventions, repas des anciens, aides au permis et BAFA, aide alimentaire, Frip Chic, 

autant d’actions reconduites chaque année pour la satisfaction de tous.

Samedi 09 novembre dernier, un public nombreux est venu assister au spectacle offert par le CCAS « Les deux moches 
du fond » afin de sensibiliser au dépistage du cancer du sein. 
Une belle collecte sera remise au profit du MIS de Montpellier, association qui accompagne les femmes après leur 
traitement.

L’équipe du CCAS remercie tous les élus et les bénévoles et vous souhaite une très belle année 2025.

CCAS (Centre Communale d'Action Sociale) 
Nissan lez Ensérune 
 Permanences en mairie : 04 67 11 84 55
Le mardi sur rendez-vous pour les dossiers administratifs 
et le lundi sur rendez-vous auprès de Mme CHABOT 
BOUISSIÈRE Valérie, adjointe à l’action sociale.

Numéros utiles 
 119 : allo enfance en danger
 39 77 : maltraitance personnes âgées
 39 19 : allo violences conjugales
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Les jardins partagés

Le repas des anciens

La boutique Frip Chic

Des tarifs préférentiels négociés

(tarif unique à partir de 70 ans)

Sans limite d’âge et

sans questionnaire de santé

Un service d’assistance

vie quotidienne inclus

Un espace prévention dédié

sur notre site internet

La prise en charge du sport

sur ordonnance

(activité physique adaptée)

Une solution d’aide aux 

personnes en perte 

d'autonomie

MUTAMI, mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité, immatriculée au répertoire SIRENE sous le numéro 776 950 677, dont le siège est au 70 boulevard Matabiau CS 46951 31069 Toulouse 
Cedex 7. Mutuelle soumise à l’Autorité de contrôle prudentiel et de résolution (ACPR : 4 place de Budapest - CS 92459 - 75436 Paris) - Réalisation : 2024 - Document non contractuel - Ne pas jeter sur la voie publique.
*Soit 3,1 % des personnes de 16 ans ou plus vivant en France métropolitaine, d’après l’enquête Statistiques sur les ressources et conditions de vie (SRCV) de l’Insee.

1 rue Pierre Brossolette - 34200 Sète

Horaires d’ouverture : Du lundi au vendredi 9h - 12h30, 13h30 - 17h

Si vous souhaitez obtenir des informations complémentaires

ou souscrire à notre offre : sete@mutami.fr

www.mutuelle-mutami.fr

Depuis 1962, notre mutuelle défend l'accès aux soins. 

Notre offre de mutuelle communale a été

pensée pour répondre à ce droit fondamental.

Sans conditions de

ressources

• 1,6 million de Français ont déjà renoncé à des soins médicaux*

• 18% déclarent avoir dû renoncer plusieurs fois

• Le renoncement touche les ménages les plus modestes

Nos atouts
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Notre école primaire compte 14 classes pour 372 élèves 
(4 classes en maternelle et 10 classes en élémentaire). 
Nous souhaitons la bienvenue aux enseignants nommés 
à Nissan à la rentrée scolaire. Merci aux enseignants du 
groupe scolaire et du réseau d’aide, au personnel commu-
nal, aux services civiques et aux  accompagnants d’élèves 
en situation de handicap d’œuvrer chaque jour pour accueil-
lir au mieux tous les petits Nissanais à l’école.

LE GROUPE SCOLAIRE 
ANTOINE BEILLE

LES CM2 REÇUS EN 
MAIRIE 
Monsieur le Maire et des élus ont reçu les élèves de CM2 
en juin, comme chaque année. 
Ils ont été accueillis dans la salle du conseil pour un 
moment de citoyenneté autour des Droits de l’Homme, du 
fonctionnement du conseil municipal, du département, de 
la région, etc. et pour un goûter offert par la Mairie. 
Chaque élève est reparti avec le traditionnel livre « La 
République » ainsi qu’une calculatrice qui leur sera utile 
pour les matières scientifiques au collège.

SUBVENTIONS DE LA MAIRIE 
La Municipalité continue a financé entièrement, comme chaque année de 
novembre à fin juin, les cours d’éducation musicale à l’école à raison d’un 
cours par semaine pour toutes les classes d’élémentaire.
La Mairie subventionne aussi d’autres projets à hauteur de 20 à 25 % menés en 
partenariat avec l’école et d’autres partenaires :

• Classe de voile : navigation et découverte des Orpellières (la faune, la 
flore, le patrimoine bâti, l’environnement et sa préservation).

• Séjour des CM2 à Berlats : découverte du cinéma d’animation, 
spéléologie, accrobranche, rando-orientation, volley.

AFFAIRES SCOLAIRES
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Les trois spectacles ont eu lieu en juin dans la cour de 
l’école ou à la salle Michel Galabru selon les classes
Merci aux services techniques de la commune pour les 
aménagements nécessaires au bon déroulement de ces 
fêtes d’école.

LES FÊTES DE FIN 
D’ANNÉE

LA TRANSHUMANCE 
Le jour de la transhumance, en collaboration avec la 
Domitienne, des ateliers ont été proposés à 9 classes 
de Nissan et Colombiers (démonstration de tonte, jeu de 
piste naturaliste, atelier filage de la laine, atelier nature, 
film sur le pastoralisme). Le troupeau de moutons est 
parti de l’école pour rejoindre la salle Michel Galabru où 
d’autres animations étaient organisées.

Une quarantaine d’élèves ont ouvert la cérémonie com-
mémorative du 11 novembre en chantant la Marseillaise 
devant la mairie. 
Des collégiens ont lu des lettres de soldats et ont déposé 
une gerbe au monument aux Morts.

LA CÉRÉMONIE DU  
11 NOVEMBRE

CRÉATION DU 
SERVICE COMMUNAL 
D’ANIMATION SPORTIVE 
Mise en œuvre de ce service par la commune qui 
souhaite favoriser le développement du sport pour tous 
(communal, accueils de loisirs, associations, école).
Sur le temps scolaire, cette offre sportive a pour but de 
construire avec les enseignants une programmation 
physique et sportive riche et adaptée en lien avec les 
programmes de l’Éducation nationale (sports collectifs, 
sports individuels, sports de raquette, sports de loisirs et 
activité physique artistique).
Les élèves des 9 classes élémentaires bénéficient de ce 
partenariat entre les enseignants, les animateurs sportifs 
diplômés (agents de la commune) et les élus municipaux 
de la commission des affaires scolaires, enfance, jeunesse.

☺☺
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Malheureusement les années se suivent et se ressemblent. 
Le 19 aout un incendie a ravagé 42 ha de pinède sur la com-
mune. Heureusement de nombreux secours ont répondu 
présents rapidement ; 250 pompiers, police municipale, 
gendarmerie et élus de la commune. 
Ce feu s’est déclaré à 21h30 avec un vent de nord-ouest 
soutenu. Incendie en soirée hors surveillance diurne assu-
rée par les sapeurs-pompiers, les sapeurs forestiers, l’ONF, 
la police municipale et la gendarmerie. 
Nous tenons à remercier vivement l’ensemble des moyens 
qui ont participé à l’extinction de ce sinistre déclaré éteint 
au bout de 15 jours par les sapeurs-pompiers. Éteindre un 
incendie nécessite d’importants moyens en eau brute. Ceci 
nous amène à utiliser le plan d’eau de la salle Galabru qui 
est approprié au pompage des pompiers et à l’écopage des 
hélicoptères de la sécurité civile. 
La commune a un contrat avec le Bas Rhône Languedoc 
pour alimenter notre réserve naturelle afin d’éviter l’utilisa-
tion des poteaux incendie. 
Nous avons également signé au printemps une convention 
entre la cave coopérative (VPE), le service départemental 

d’incendie et de secours de l’Hérault (SDIS 34) pour pouvoir 
stocker de l’eau récupérée dans les piscines dans une cuve 
de la cave coopérative équipée à nos frais

INCENDIE ET RESSOURCES EN EAU 

ENVIRONNEMENT

Signature convention VPE - SDIS - Commune

DÉPÔTS SAUVAGES 
Nous tenons à remercier chaleureusement pour leur 
engagement, le groupe « gilets verts », des citoyens qui 
interviennent un dimanche par mois. 

Dans une bonne ambiance, une trentaine de membres 
bénévoles assurent le nettoyage de différents dépôts 
sauvages. 

PHOTOVOLTAÏQUE 
Les réalisations sur la commune sont la couverture et 
mise en service des parkings de la salle Galabru et du 
groupe scolaire Antoine Beille.
Le projet en cours d’étude est la création d’ombrières 
sur l’ancienne décharge d’une superficie de 4,2 Ha pour 
une puissance de 3,5 MWc. Une haie écologique et pay-
sagère sera mise en place afin de limiter la pollution 
visuelle.

FRELONS ASIATIQUES 
Espèce nuisible pour les abeilles et dangereuse pour 
les populations, ils prolifèrent à grande vitesse dans le 
village et ses abords. C’est pour cela que nous interve-
nons systématiquement avec une entreprise privée pour 
les détruire lorsqu’ils sont dans un espace public. Nous 
vous conseillons d’en faire de même si vous en avez 
dans votre propriété. Pour tout renseignement rappro-
chez-vous de notre police municipale.

PLAN COMMUNAL DE 
SAUVEGARDE (PCS)
Après une année de travail, notre PCS a été remis à jour 
ainsi que notre document d’information communale 
sur les risques majeurs (DICRIM). 
Ils sont disponibles et consultables en mairie et sur le 
site internet de la commune.



19

PLANTATION 
Les deux entrées du village (avenue de Lespignan et rue 
de l’Église) ont été agrémentées par la plantation de deux 
oliviers. L’aménagement autour des arbres est en cours 
de réalisation. Des plantations d’une trentaine d’arbres 
ont également été faites aux abords des parkings de la 
salle Galabru et des écoles. 

Nous avons également lancé une étude avec le Conseil 
d’Architecture d’Urbanisme et de l’Environnement  de 
l’Hérault (CAUE 34) ainsi que l’ONF et Natura 2000 
pour l’aménagement d’un arboretum qui sera un lieu 
d’expérimentation et qui participera à la transition  envi-
ronnementale. 
La sélection de végétaux permettra de mettre en avant 
une palette adaptée aux nouvelles contraintes clima-
tiques.

TRANSHUMANCE 
Cette année la formule transhumance avec une journée 
aux écoles a été réitérée après une année blanche due à 
l’indisponibilité du troupeau. Pour l’année 2025, la date 
du rendez-vous avec les bergers est fixée au vendredi 
23 mai avec les élèves du Groupe Scolaire Antoine 
Beille.

JOURNÉE SOLIDARITÉ FORÊT  
Le samedi 27 avril 2024, une action citoyenne a été organi-
sée avec 50 participants, pour un débroussaillement de 1,5 
ha, en bordure des habitations au sud de la commune. 
Cette action a mobilisé des bénévoles de plusieurs asso-
ciations, des chasseurs, des sapeurs-pompiers, un agent 
de l’ONF (Office National des Forêts) et un agent de Natura 
2000 et des élus. 
Cette matinée de travail a été clôturée par une grillade à la 
caserne des sapeurs-pompiers. Un grand merci à tous et 
rendez-vous fin avril 2025.
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MÉDIATHÈQUE
La médiathèque, c’est :

LA MÉDIATHÈQUE EN 2024

Cette année, vous avez aimé !

- Gratuit !
- Un lieu de vie, implanté sur un territoire : à Nissan et sur la 
communauté de communes de la Domitienne.
- Un réseau de huit médiathèques, qui travaillent en étroite 
collaboration pour vous proposer des documents de qua-
lité et en quantité, pour tous les goûts.
- Un programme d’animations complet, varié et pour tous 

les âges : Ateliers, spectacles, rencontres, conférences …
- La possibilité d’emprunter 20 documents pour une durée 
de 4 semaines, de réserver, de prolonger, de découvrir ... 
grâce aux conseils avisés des bibliothécaires mais aussi 
grâce à la navette intercommunale qui permet de faire cir-
culer les documents deux fois par semaine.

Le puzzle des vacances Le coin jeunesse

- Le Sonic chair
- Le cercle de lecture

- Le goûter conté

Le coin tisanerie
Quoi de mieux qu’un espace cocooning pour boire son thé 
ou son café, bien calé dans un fauteuil, comme à la maison. 
A la médiathèque, nous tenons à ce que vous vous sentiez 
comme chez vous !

Le coin jeunesse et son nouveau canapé
Parce que s’installer dans un canapé pour lire une bonne 
BD, ou pour passer un moment avec bébé, il n’y a rien de 
mieux ! 
Le puzzle des vacances
Il va devenir une institution tant il est désormais attendu !
Retrouvez votre puzzle participatif à chaque vacances sco-
laires. Et ne manquez pas le concours de puzzle pendant 
celles de février 2025 !

Le sonic chair, fauteuil acoustique
L’ovni de la médiathèque, prêté par le département, a piqué 
votre curiosité et suscité bien des enthousiasmes.
    

Le goûter conté
Nouveauté depuis septembre, retrouvez-nous le mardi à 
17h30, une fois par mois, pour un goûter conté dès 5 ans. 
De quoi combler les petites oreilles avides d’histoires.
   

Le cercle de lecture, du samedi au jeudi
Vous êtes toujours aussi nombreux-euses au cercle de lec-
ture, même s’il a changé de jour. Depuis septembre, il a 
désormais lieu le jeudi et cela marche très bien !
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Merci à vous, public fidèle ou nouveaux-elles venu-e-s 
de faire vivre cette médiathèque et de lui donner du 
sens !

  1er étage du centre socio-culturel
      17 avenue de Lespignan.
  04 67 31 03 35
  www.mediatheques.ladomitienne.com

Lundi Fermée au public Fermée au public
Mardi 9h30-12h30 15h-18h30

Mercredi 9h30-12h30 14h-18h30
Jeudi 9h30-12h30 Fermée au public

Vendredi Fermée 15h-18h30
Samedi 9h30-12h30 Fermée au public

Dimanche Fermeture hebdomadaire

ZOOM SUR … LA PAUSE PENSÉE !
Animée par Marie Pantalacci et Chantal Ferrier, elle 
propose une rencontre et un échange autour d’un 
sujet (La différence, richesse ou difficulté ? Sujet de 
novembre)
Prochaine date en mars

VOUS AVEZ UN TALENT, UN SAVOIR-FAIRE À 
PARTAGER ?
La médiathèque propose des ateliers menés par des 
lectrices et lecteurs ! Tous ces ateliers ont été pro-
posés par des bénévoles désireux de partager leur 
expérience.
N’hésitez pas à nous contacter, nous pourrons étu-
dier ensemble votre proposition.

VOUS NE SAVEZ PAS QUOI LIRE ?
Nous envoyons tous les mois une sélection de livres que nous avons lus et aimés. N’hésitez pas à nous commu-
niquer votre adresse mail ! Nos tables de sélections, les présentations dans les rayons … et nos conseils de vive 
voix sont autant de chance pour vous de trouver le bon bouquin à lire.

- Accueils de classe
- Ateliers pour enfants et adultes

- Accueils de bébés
- Les partenaires - Des expositions, des conférences, des spectacles
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Accueil de loisirs Périscolaires et sans 
Hébergement  6/11 ans
L’ALSH 6-11 ans a pour vocation d’accueillir les enfants 
pendant les vacances scolaires (sauf 2ème semaine des 
vacances de fin d’année et l’été) par le biais d’activités 
riches et variées, de grands jeux et de sorties. Pour chaque 
période, un thème guide l’ensemble des activités, tel un fil 
conducteur afin de donner du sens à chacune des actions. 
Les salles sont décorées afin de transporter l’enfant dans 
un monde imaginaire.

Comme pour les enfants de la maternelle, les 6/11 ans sco-
larisés à l’école élémentaire, bénéficient de l’ALP (Accueil de 
Loisirs Périscolaire) qui permet l’accueil des enfants avant 
l’école de 7h30 à 8h50, entre 12h et 13h50 et après la classe 
de 17h à 18h30. 

ACCUEILS DE LOISIRS
2024, CRÉATION D’UN SERVICE MUNICIPAL 
D’ANIMATION SPORTIVE
SPORT SCOLAIRE
    • Accompagnement des enseignants pour l’EPS
    • 2 séances d’1 heure par semaine
    • Enseignement d’1 heure d’EPS par classe et par cycle
    • 3 intervenants minimum par séance

SPORT PÉRISCOLAIRE
    • 3 trimestres multisports
    • Public ciblé : 6-11 ans
    • Dossier ALP requis
    • Initiation les mercredis de 9h à 12h
    • Tarif à partir de 32,50€ par trimestre (9.50€ CAF)
    • Possibilité de transfert vers l’ALP 6-11 ans (12h-18h30)

ÉVÉNEMENTIEL
    • Olympiades : « J.O’PPIDUM » à l’occasion de l’ouverture 
des festivités d’été
    • Forum des associations
    • Fête de la jeunesse
    • Manifestation « sport santé/citoyenneté
    • Soutien organisationnel évènements associatifs

Ce nouveau service d’animation sportive est encadré par 
Jordan SAHNOUN et Clément PHALIPPOU tous deux diplô-
més, éducateurs sportifs d’Etat.

Accueil de loisirs Périscolaires et sans 
Hébergement 3/6 ans
Ouverture du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30 ainsi que 
toutes les périodes de vacances scolaires, sauf au mois 
d’août et une semaine lors des vacances de fin d’année.  
Des semaines et cycles thématiques illustrés par des 
décorations originales sont proposés aux enfants afin de 
solliciter leur imaginaire.
Sur le temps périscolaire, accueil des enfants avant l’école 
de 7h30 à 8h50, entre 12h et 13h50 et après la classe de 
17h à 18h30.

Séance d’initiation au basket ball 

Enfants de l’ ALSH 3-6 ans en sortie trampoline à Vendres

Activité au jardin pédagogique, ALP Mercredi

Projection vidéo ALSH 6/11 ans



23

Les projets 2024/2025 pour les enfants de 3 à 17 ans : 
amélioration des accueils publics en situation d’handicap, 
fête et kermesse des ALSH, fête de la jeunesse, dévelop-
pement du pôle culturel, jardin pédagogique, organisation 
d’olympiades, réduire l’isolement des personnes âges, sen-
sibilisation à l’art et la culture pour les 3-6 ans.
Les actions fortes 2024/2025 : apéro, goûter des parents 
et soirée de clôture ados, les samedis city, le spectacle de 
fin d’année, grand jeu de Noël, inclusion maternelle, actions 
intercommunales, sortie avec l’association 1, 2, 3 soleil, 
séjours et nuitée.

L’équipe d’animation
Depuis la rentrée scolaire 2024/2025, le service d’anima-
tion est composé de 19 agents : 4 directeurs, 3 adjoints de 
direction et  12 animateurs.

Un programme d’activités est proposé et renouvelé à 
chaque cycle. Les enfants choisissent eux-mêmes leurs 
activités et peuvent ainsi s’amuser et découvrir une pra-
tique culturelle, sportive ou artistique toute l’année.
L’accueil du matin, arrivée échelonnée des enfants, est 
consacré aux activités récréatives en fonction du matériel 
pédagogique disponible, la pause méridienne s’organise 
en deux services de restauration, un consacré au repas et 
l’autre à des pôles d’activités adaptés aux choix et besoins 
de tous les enfants. Des ateliers dirigés sont prévus tous 
les soirs. 

Un séjour de 4 jours est proposé aux enfants de l’ALSH 6/17 
ans durant les vacances de printemps.

Accueil de Loisirs Sans Hébergement : ALSH 
11/17 ans
La salle des jeunes, située route de Salles d’Aude à proxi-
mité de la salle Galabru, propose des activités, des sorties, 
mais aussi des actions citoyennes ainsi que des séjours. 
La salle des jeunes est en accès libre toute l’année, les mer-
credis et samedis après-midi à ses adhérents. La cotisation 
annuelle est de 18 euros. 
Dans ce lieu sont mis en place des temps d’échange 
ados-animateurs, des actions visant à favoriser l’expres-
sion, ainsi que l’émergence de projets.
Durant les petites vacances, chaque semaine : une sortie, 
une soirée thématique, un stage sportif ou culturel, une 
action citoyenne, un grand jeu, un atelier créatif et cuisine.
4 séjours par an sont proposés aux ados, un pendant les 
vacances d’hiver, un durant les vacances de printemps et 
deux en été (juillet et août).

Tourné vers l’enfance et la jeunesse, ce service propose 
une offre diversifiée de loisirs et d’activités tout au long 

de l’année.

Repas de Noël 6/11 ans offert par la municipalité

Séjour printemps 6/17 ans à Saint-Sernin-Sur-Rance (12)

Animation inter-centres 3/17 ans

Séjour ski ados
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SÉCURITÉ
Composée de 4 agents, le service de police municipale était 
à l’étroit dans le bureau mitoyen de l’office de tourisme. 
Conscient de l’enjeu fort que constitue la sécurité pour la 
population, la municipalité a procédé à un gros investissement 
sur les moyens mis à disposition des policiers notamment 
sur les tenues, les moyens logistiques et surtout le local.
En effet, le nouveau poste de police, volontairement identifié 
en façade a été inauguré le 11 octobre 2024 comme 
mentionné dans la rubrique travaux du présent bulletin.
En l’espace de quelques années, nous avons « sorti » la 
police municipale d’un couloir de la Mairie qui lui servait de 
bureau pour lui affecter des bureaux spacieux et fonctionnels 
lui permettant d’assurer leurs missions dans les meilleures 
conditions.
Ainsi, la police municipale a atteint aujourd’hui un bon degré 
d’efficacité répondant ainsi à la demande de la population 
Nissanaise.
Pour rappel, les diverses missions de la police municipale 
sont :
• La police de proximité : îlotage, interventions diverses 

relatives aux atteintes à la personne et aux biens, 
médiation dans les conflits de personnes, sécurisation 
aux abords des entrées et sorties d’écoles.

• Le recensement et surveillance des personnes isolées 
en partenariat avec le Centre Communal d’Action Sociale

• La surveillance du respect des arrêtés municipaux et 
verbalisation 

• La circulation et le stationnement (prise d’arrêtés, 
contrôle et verbalisation)

• Contrôle et verbalisation des infractions au code de la 
route

• La fourrière automobile, convention, enlèvements, 
gestion et suivi des procédures jusqu’à restitution ou 
destruction

• Les marchés de plein air hebdomadaires (attribution des 
emplacements, gestion des documents administratifs et 

régie des droits de place : abonnement et passagers)
• L’occupation du domaine public relative aux terrasses, 

cirques et manèges, camion outillage, associations
• Les débits de boissons permanents et temporaires, 

demandes de fermeture tardive
• Le funéraire autorisations diverses : inhumation, 

exhumation, pose de scellés, gestion des vacations
• La vidéoprotection gestion de la maintenance, de son 

fonctionnement, lecture et relecture, extraction sur 
réquisition judiciaire, extension du système

• L’intervention dans les écoles dans le cadre de la 
prévention routière

• La divagation animale
• Les chiens dangereux : enregistrement et suivi
• L’urbanisme et la cabanisation (partenariat avec DDTM, 

Gendarmerie, Mairie)
• L’environnement (partenariat avec DDTM, Gendarmerie, 

ONF, Mairie)
• La gestion des Opérations Tranquillité Vacances (OTV)
• La gestion des objets trouvés et perdus
• La prostitution (verbalisation des clients, surveillance de 

la salubrité de l’environnement, et recueil d’informations 
en partenariat avec les services de la gendarmerie 
nationale et police nationale)

• Les Obligations Légales de Débroussaillement : 
prévention, suivi et verbalisation des contrevenants

• Sécurisation des festivités et des manifestations 
diverses

• La gestion des interventions d’une médiatrice près le 
Tribunal Judicaire de Montpellier

• Le partenariat avec les forces de l’ordre (Police nationale, 
gendarmerie, douane)

Bien qu’assez riche en missions, cette liste, n’est pas 
exhaustive.
CONTACT POLICE MUNICIPALE  :  06.43.02.03.89

Inauguration du poste de police municipale le 11-10-2024
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ÉTAT CIVIL

DÉCÈS

NAISSANCES 

HAGGE Margit veuve LUPATO  09/12/2023
SUQUET Lucette veuve COLLET 18/12/2023
SERGENT Jocelyne 27/12/2023
PHILYS Jean-Michel 27/12/2023
JOURDAIN Blanche veuve ROBERT 28/12/2023
GONDEL Pascal  02/01/2024
BRASSENS André  29/01/2024
THONON Claude  06/02/2024
ARENA Giuseppe 07/02/2024
BONNET Yvette veuve GUILLAUME  23/02/2024
BAYLE Nicole épouse SENAUX  25/02/2024
ROCA FONS Juliana veuve MARTINEZ RIBERA  09/03/2024
MINGORANCE Antoine  22/03/2024
ÉTIENNE Léon  24/03/2024
PASTOR Roger  07/04/2024
BUILLES Pierre  15/04/2024
de MÉRIC de BELLEFON Jean  25/04/2024
DAURENJOU Paulette veuve BARTHÈS  04/05/2024
DIEUDONNE Fabrice  06/05/2024
MARCILLET Roland 12/05/2024

DUFOREAU Yolande épouse VAN KERCH HOVE  12/05/2024
GIBAUDAN Annette veuve PASCUAL   16/06/2024
CARRÉ Christian 20/06/2024
GALINIER René  04/07/2024
GAYRAL Jean  05/07/2024
RAIGNER Jean 10/07/2024
TAUNAY Bernard  11/07/2024
CALMELS Maurice  16/07/2024
TOMAS Michel  19/07/2024
DESGARCEAUX Claude  19/07/2024
GUNRAJ Paul  22/07/2024
BERTHOMIEU Jean-Louis  04/08/2024
ESPELUQUE Monique  13/08/2024
RIBOULET Roger  08/09/2024
SICILIA Claire veuve MINARRO  17/09/2024
RABARY Jeannette épouse REVERTE  14/10/2024
BALOCHARD Jean  19/10/2024
MANGANO Marise veuve RIBOULET  22/10/2024
MICOSSI Lysiane  14/11/2024

MARIAGES
ERCIYES Hamdi   et  LIMOSA Ruth 23/12/2023
MIRA Florian   et   GUIMARAES Euvira 30/12/2023
SINOLLOSA Stephan  et  JOVER Natalie 30/03/2024
COUSTEL Éric   et  RODAK Barbara 30/03/2024
BOUILLOT Jean-Marc  et  ROS Sylviane 10/05/2024
LURION Bérénice   et  MÉMÉRY Mickaël 11/05/2024
MENIAOUI Lysa   et  LEMAN Charles 17/05/2024
KHELFAOUI Rahim  et  GOVAERT Laura 18/05/2024
VIDAL Jean-François  et  AMER Julie 15/06/2024
MUSELET Pierre   et  LE DOUBLE Estelle 22/06/2024
TEROL Julian   et  NUMA Elodie 29/06/2024
BOUDIN Sébastien  et  DELMAS Caroline 29/06/2024
FRATANTUONO Nicolas  et  GWOZDEK Edyta 06/07/2024
VERNUS Didier   et  MOURROS Henriette 17/08/2024
BOSCHET Sébastien  et  CUESTA Coraline 31/08/2024
TAÏBI Abd   et  DURAND Julia 21/09/2024
ANDRIEU Aymeric   et  JAN Sophie 28/09/2024
BLAÏSSA Fabrice   et  PERRIER Sylvie 05/10/2024

PHANLITH Mey 17/12/2023
GUERLET Marius 18/12/2023
TAWIL Lila 24/12/2023
CAZES ENJALBERT Lissandro 04/01/2024
GOMEZ NAVARRO Esteban 11/01/2024
PRUDHOMME Siloé 28/01/2024
BROUKER Kassy 04/02/2024
BRINGOUX ANNEQUIN Lou  29/02/2024
VIEILLÉ Enzo  02/03/2024
BOUET Élio  06/03/2024
LLOBERA Léna 13/03/2024
FERRARI Silas  23/03/2024
PONCET Siana  11/04/2024

LOPEZ Marius  13/04/2024
DEVES Lise 15/04/2024
PETIT Alexandre 27/04/2024
ALBERT Marin 05/05/2024
LUBRANO-LAVADERA Aubin  09/05/2024
EYCHENNE Julia 22/05/2024
ABDERRAHMAN Romy  30/05/2024
BRINGUIER GALIBERT Alice  13/06/2024
FORNER Lily  25/06/2024
BEILLAS Maïa  28/06/2024
PAUTREL Solène  10/07/2024
EUGONÉ Clémence 17/07/2024

LE POTIER Mayline  13/07/2024
ABAD Giovanny  18/08/2024
LEIPP Louis  22/08/2024
DELFOUR Alexandre  03/09/2024
DACHEVILLE Anna  12/09/2024
DIOP Leyna  07/10/2024
BARNIER Louis 09/10/2024
PY Catalya  15/10/2024
RODRIGUEZ Marceau 24/10/2024
SIDI BOUCIF Fares  04/11/2024
ALTIN Fatih  24/11/2024
MAHÉ JARLET Alexandre  26/11/2024
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COMMUNICATION
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ÉCHO DE LA MINORITÉ
Les Elu(e)s de la minorité communiquent

Nous voulons revenir sur un sujet qui concerne tous les Nissanais et Nissanaises, à savoir, l’aménagement du centre et 
de la place du marché. Le principe d’une association, regroupant les commerçants et artisans de Nissan a été décidé. 
Cette dernière a été déclarée en préfecture.
Le 6 novembre 2024, s’est tenue à la médiathèque, une réunion avec certains commerçants de cette association, en pré-
sence de M. Laurent COCA, maître d’œuvre et de l’élu en charge des travaux. N’ayant pas été ni informé ni prévenu, aucun 
membre de la minorité n’était présent et ne peut donc vous faire un compte rendu. 

Toujours, dans le cadre de cet aménagement, la destruction d’une remise sise face à l’ancienne boulangerie (rue de Terre 
Rousse) bien que budgétée, est suspendue en attente de la levée d’objection des Bâtiments de France.
De plus, il apparait que des hirondelles y nichent, ce qui pourrait retarder cette démolition. 
Ces oiseaux et leurs nids, sont protégés par la loi. 

Sur un plan plus général, nous renouvelons notre demande de prévoir un cheminement piétonnier, c’est-à-dire des trot-
toirs et pas seulement pour ces travaux, Nissan en manque cruellement pour la sécurité piétonne de tous ; ainsi que des 
travaux d’urgence sur le revêtement dans certaines rues.  

Nous formons le souhait que l’année 2024 se termine dans les meilleures conditions et pour 2025, nous vous présentons 
tous nos vœux de santé, de bonheur et de joies partagées pour vous et vos familles. 

Merci pour votre attention, les élu(e)s de la minorité.  

Gérard HUMBERT, Brigitte MATHE MAURY, Patrick PIERROT,
 Julian TEROL, Dominique VIDAL

Avec engagement, soin et conscience 
environnementale, nous vous accompagnons 

tout au long de votre projet immobilier afin de 
valoriser qualitativement votre patrimoine.

RETROUVEZ TOUTES NOS OFFRES SUR 
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ADRESSES ET N° UTILES
CENTRE MÉDICAL DES DOCTEURS
Agnès AZOUAOU,  
Thierry CARSUZAA,  
Marie CARSUZAA,  
Anne JAMMES, 
Chloé COURBON
 rue François Rabelais
  04 67 37 01 47   
 04 67 37 60 44 

CABINETS INFIRMIERS 
AIGOUY-BEZIAT, 
CLÉMENT-YAGUES
 20 av. du Groupe Scolaire
  04 67 37 17 17 - 06 17 49 77 23
 idenissan@gmail.com 
Marie-Christine MOLINIER-DELBOEUF
 39 av. de la Promenade
  04 67 37 10 29  - 06 60 79 28 07
Nadine VIVANCOS  
  06 32 20 08 39
Mathilde ESTAQUE  
  06 18 79 52 72

PHARMACIE DE L’OPPIDUM
 3 rue François Rabelais 
  04 67 37 00 37   
  04 67 37 61 00

OSTÉOPATHES
Pauline LAGUERRE  
  06 37 89 73 63
 5 rue François Rabelais

Clément ICHER   06 16 05 10 54
 63 av. de la Gare 
CABINETS KINÉSITHÉRAPIE SPORT & SANTÉ
Dorian LIRANZO,  
Clément DELORT
Pierre FERRER,  
Gaëlle CARNE 
 7 Rue François Rabelais
  04 67 09 48 99
Jean-Marie ZAPATER
Justine ZAPATER (ostéopathe D.O.)  
Yohan MARTORELL,  
Killian MAURAT
 22 avenue du Groupe Scolaire
  04 67 37 23 09 

Claudine VAYSSIERE  
  06 80 16 39 77 

PSYCHOLOGUE POUR ENFANTS
Nathalie PÉROCHEAU  
  06 77 65 45 52 (sur RDV)

THÉRAPEUTE PSYCHO-CORPOREL
Jean-Jacques SIERRA 
  06 51 35 22 94 (sur RDV)
  2 impasse des Tuileries

PSYCHANALISTE ADULTES / ENFANTS
Agnès LLAMAS  
  06 83 41 76 40
 3 impasse du Syrah

CABINET ORTHOPHONISTE
Hélène ZAPATER-SUQUET 
 22 avenue du Groupe Scolaire
  04 67 37 23 09  
  04 67 37 26 61

CABINETS DENTAIRES
Coline VAYSSIERE,  
Julien BOIX, 
Simon DESIDERO,  
Patrice VAYSSIERE  
  04 67 37 68 37
 5 rue François Rabelais
Didier DOULS  
  04 67 37 01 61
 6 av de la Cave

PÉDICURE - PODOLOGUE
Laurence ABADIE   
  06 20 89 30 72
 4 place du Marché

PSYCHOMOTRICIENNE – RELAXOLOGUE
Isabelle MOUTON
 12 rue Marengo  
   07 81 31 27 98
  isabellemouton34@gmail.com

TAXIS - AMBULANCES
La Lespignanaise  
  04 67 37 22 96
 14 place de la Bascule 
       34710 Lespignan

POLICE MUNICIPALE
  04 67 11 84 86 
 police@nissanlezenserune.com 
Astreinte    06 43 02 03 89

SANTÉ
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ACCUEIL STANDARD TÉLÉPHONIQUE
   04 67 11 84 84

SERVICE ADMINISTRATIF
Géraldine MARCO
Directrice Générale des Services
Lydie MENDENI  
Comptabilité
 04 67 11 84 82
Sylvie GARCIA
Personnel 
  04 67 11 84 59 
Linda GOSSEYE
Personnel, Élections 
 04 67 11 84 80
Rose-Marie LOPEZ 
Secrétariat des Elus, Associations 
 04 67 11 84 57
Carole PAPON  
Accueil 
  04 67 11 84 84
Sandrine BEAUDRON
Etat-civil, Etrangers, Social 
  04 67 11 84 55
Fabrice PECH  
Urbanisme 
  04 67 11 84 83

SERVICE TECHNIQUE
  st@nissanlezenserune.com
Gilles PAGES  
Responsable Service Technique 
 06 07 57 60 77

Laurent-Pierre SANS  
Adjoint au responsable Service Technique 
 07 56 41 33 32
Christophe GIRARD  
  06 48 35 71 07
Réservation salles municipales
   04 67 35 92 80
Anthony MINARRO  
Voirie 
  07 88 48 95 49
Stéphanie BLOMME  
Espaces verts 
 06 37 53 47 64
Olivier SOULA  
Bâtiments 
  07 50 59 48 51

SERVICE ENFANCE
Jordan SAHNOUN 
Directeur ALSH/ALP 3/6 ans, 6/11 ans, 11/17 ans    
 06 75 24 20 00
  clsh@nissanlezenserune.com
  04 67 32 90 45
RESTAURATION SCOLAIRE
Laurence LAGUIA
Cantine, entretien des bâtiments 
Restaurant scolaire primaire 
 04 67 37 11 44
 restaurant.scolaire@nissanlezenserune.com 
Valérie ROGER  
École maternelle – Garderie / Cantine 
 06 33 18 08 55

MAIRIE 
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
Tous les matins de 9h à 12h (sauf le mardi ouverture à 8h)
Tous les après-midis de 14h à 17h
 Fermée le samedi

DÉCHETTERIE NISSAN LEZ ENSÉRUNE
Elle est ouverte pour les particuliers munis d’une carte magnétique à retirer au siège de la Domitienne à Maureilhan 
(fournir un justificatif de domicile + une pièce d’identité).
Elle reçoit  : encombrants, gravats (cubage limité), fer, plastiques, bois, gros cartons, produits d’élagage et de tonte.
Lundi : fermée. 
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 8h30-12h et 14h-17h30. 
Jeudi et dimanche : 9h-12h.
Pour tout renseignement, appelez la Communauté de Communes La Domitienne 
 04 67 90 40 95.
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ASSOCIATIONS
Association de parents d’élèves de NISSAN
A travers l'organisation de multiples manifestations, 
l'association des parents d'élèves 1,2,3 Soleil a pour but de 
récolter des fonds à destination de nos petits Nissanais. 

Dans un esprit de partage, l'association collabore avec 
divers acteurs de la commune : école, ALSH, autres 
associations. L'année écoulée a marqué une évolution 
avec l'élection d'un nouveau bureau, l'arrivée de nouveaux 
membres mais aussi la participation à des événements 
importants : la Transhumance 2024 a été un franc 
succès pour l'association qui tient à en remercier les 
organisateurs pour leur confiance. Cette nouvelle 
dynamique va permettre d'organiser plus d'actions afin 
d'augmenter le financement de projets pour nos enfants 
en 2025.

ACTIVITÉS RÉALISÉES EN 2024:
• Transhumance
• Spectacles de l'élémentaire
• Fête des ALSH
• Forum des associations
• Fête de la jeunesse
PROJETS FINANCÉS EN 2024:
• Déjeuner offert par l'association à tous les élèves 

ainsi qu'aux enfants de l'IME lors du CROSS de l'école
• Sortie à Koh-roque pour 54 enfants en collaboration 

avec l'ALSH

• Participation au projet “cartes postales” mené par la 
classe de CE1

Certaines manifestations seront reconduites en 2025 
et de nouveaux projets sont en éflexion. C'est avec 
bienveillance que nous invitons les parents à rejoindre 
l'association.

  Présidente : Mme PEREZ Coralie
        Trésorière: Mme GRAVIER Christelle
        Secrétaire: Mme GLEIZES BADOULES Delphine
  Ape 1,2,3 Soleil Nissan
  123soleilnissan@gmail.com

1,2,3 SOLEIL

Au travers de l'organisation de randonnées VTT, 
l'association Boléga-Té permet à un large public de 
découvrir la richesse de notre patrimoine naturel et 
historique local dans un cadre sportif et convivial.

Le RANDOVTTHON nocturne au profit du Téléthon sera 
le point d'orgue de la saison.

Toujours avec le soutien de la municipalité et de la 
Domitienne, nous poursuivrons le projet de création de 
parcours VTT permanents labellisés, destinés à la fois à 
protéger le site NATURA 2000 des Collines d'Ensérune 
et à renforcer l'attractivité touristique de notre village.

Si l'association permet aux vététistes de se retrouver 
pour des sorties d'entraînement ou la participation à 
des randonnées, elle a également vocation à renforcer 
le lien social entre les bénévoles de tous âges. 

 Président : Nicolas GOU
  06 60 20 24 80
 randovttnissan@gmail.com
  Randovtt Nissan
 www.randovttnissan2013.blogspot.com

BOLÉGA-TÉ
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L’association « Les Amis de Nissan » demeure fidèle 
aux engagements inscrits dans ses statuts, mise en 
valeur du patrimoine historique, culturel et naturel du 
village, défense de la langue occitane.
Ainsi l’année 2024 a vu l’organisation de balades et de 
sorties guidées tout au long de l’année.
Les balades du mardi nous ont permis de découvrir le 
patrimoine proche de notre village et son environnement 
local (Ile Sainte Lucie, Capestang, Gruissan, Bages, 
Cébazan…)
Au-delà, les visites guidées nous ont permis de 
découvrir des lieux insolites ou chargés d’histoire dans 
la région, l’expression de sa culture. Nous citerons :
• 14/3/2024 La visite du vieux Narbonne
• 16/5/2024 La visite des glacières de Cuxac
• 30/5/2024 Villefranche de Conflent, la ville fortifiée 

et la grotte des Canalettes
• 13/6/2024 Le musée de StreetArt de Ferrals des 

Corbières
• 26/9/2024 L’exposition Jean Hugo au musée Paul 

Valery à Sète
• 14/11/2024 La visite du musée juif et de la 

synagogue de Béziers
• 5/12/2024 Train touristique de découverte de 

Béziers
Les journées du Patrimoine nous ont donné l’occasion 
d’organiser des visites de l’église qui ont permis de 
redécouvrir ce joyau de la commune, ses fresques, son 
orgue, son mobilier qui comme l’ensemble architectural 
sont classés monument historique.
La traditionnelle « Pâquette » a été maintenue au mois 
d’avril.
Nous avons organisé une Soirée Poésie au mois de 
mai avec la participation des enfants de l’école.
Année 2024 a correspondu au 150e anniversaire 
de la naissance d’Emile Barthe et nous avons voulu 
commémorer dignement cet événement. Après une 
conférence très suivie donnée par Claire Torreilles, 
professeur émérite à l’Université Paul Valery, une 
exposition à la médiathèque durant le mois de juillet a 
retracé la richesse de la littérature d’Oc des troubadours 
à l’époque actuelle et replacé Emile Barthe et son oeuvre 

dans le foisonnement littéraire qui des troubadours à 
l’époque moderne caractérise la littérature en occitan.
L’année a été clôturée par la pièce d’Emile Barthe Los 
Profitaires qui fut pour de nombreux Nissanais une 
révélation ou une redécouverte d’une œuvre majeure 
de notre écrivain local.
Durant 2025, nous reprendrons les chantiers de 
restauration, en menant plusieurs actions de 
conservation de monuments autrefois restaurés par 
l’Association.
Après la dernière réalisation concrétisée fin 2023 
que constitue le livre « Nissan Hier et Aujourd’hui », 
témoignage des évolutions du village, une reprise du 
Bulletin des Amis de Nissan sera envisagée en 2025.
Nous participerons à la mise en place d’un chantier 
urgent de restauration de la Chapelle Notre Dame.
Nous espérons vous rencontrer à notre prochaine 
Assemblée Générale début 2025 et vous voir adhérer 
toujours plus nombreux à nos activités.
A toutes et tous nous souhaitons une belle année 
2025  !
  Philippe TARROUX
   06 14 39 19 80
  Dominique CHERON 
   06 76 76 40 07
  adn34440@gmail.com
  www.lesamisdenissan.fr

LES AMIS DE NISSAN

Prochaines collectes à la salle Michel Galabru :
Le 30/04/2025 – le 09/07/2025 – le 05/11/2025
de 15 H à 19 H
VENEZ NOMBREUX !

Le président Gérard LLOPEZ remercie tous les bénévoles 
au sein de l’amicale.

AMICALE DES DONNEURS DE SANG
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École de rugby
"Les Coteaux d'Ensérune" dispensent l'apprentissage 
du rugby aux enfants nés entre 2010(filles)/2011 et  
2020 sur le stade de Colombiers.

Affiliée à la Fédération Française de Rugby sous 
couvert d'un de nos deux clubs supports Association 
Sportive Maureilhan-Montady ou Union Sportive 
Nissan-Colombiers, les joueurs participent à de 
nombreux plateaux et tournois durant la saison.

Diverses festivités sont organisées tout au long de 
la saison par les bénévoles de l'association: arbre de 
Noël, voyages, repas,...

EDR Les Coteaux d'Ensérune 
 4B impasse carignan - 34440 Nissan-lez-Enserune
 06 82 77 48 39
 edrcoteauxenserune@gmail.com

LES CÔTEAUX D'ENSÉRUNE

Comité Nissan-Colombiers
Le comité FNACA Nissan-Colombiers a été créé en 1980, 
il est rattaché à la Fédération Nationale des Anciens 
Combattants en Afrique du Nord. Il compte cette année 79 
adhérents (59 anciens combattants et 20 sympathisants), 
à jour de leur cotisation.  
Objectifs : Défendre les droits des anciens combattants 
et des veuves. Créer des liens d’amitié et de solidarité. 
Pérenniser le devoir de mémoire et poursuivre des actions 
en faveur de la Paix.
Notre association ne s’est pas remise de la crise sanitaire 
qui nous a coupé dans notre élan et nous avons eu 
beaucoup de mal à reprendre nos activités. Cependant, le 
17 janvier 2024 nous avons réalisé l’après-midi « galette 
des Rois » agrémentée d’un loto gratuit, salle JP Balayé . 
Par ailleurs, des représentants du conseil d’administration 
accompagnés des deux porte-drapeaux ont participé 
aux cérémonies officielles tant sur le plan local que 
départemental.  
L’assemblée générale annuelle a eu lieu le samedi 
9 novembre 2024 en présence d’Yves Boucabelle, 
représentant la municipalité de Nissan-lez-Ensérune, 
et d’Alain CARALP, maire de Colombiers et de Michel 
Martel, président départemental. Claude VAYSSIERE, 
président du comité local, a souhaité la bienvenue 
aux 41 participants avant de les inviter à une minute 
de recueillement en mémoire des cinq camarades qui 
les ont quittés depuis la dernière assemblée générale.                                                                                                                                        
Le compte rendu moral réalisé par le président et le bilan 
financier, exposé par le trésorier, Christian BARBE, ayant 
été approuvés, il a été procédé au renouvellement du 
conseil d’administration. 
Michel Martel a fait part de la situation inquiétante de 
la FNACA au niveau départemental et national. Il est 
maintenant difficile de trouver de nouveaux responsables 
et l’avenir de la Fnaca est incertain. 
Futures activités prévues : l’après-midi «galette des rois» 
a été programmée pour le mercredi 15 janvier 2025, salle 
Jean-Pierre Balayé. Le vieillissement des vétérans de la 
guerre d’Algérie ne permettant plus l’organisation des 

repas avec animation il est projeté de nous retrouver 
autour d’un repas au restaurant « la table des 3 moulins » 
le jeudi 12 décembre 2024. 
Le 19 mars 2025 sera le 63° anniversaire du cessez-le-
feu qui a mis fin officiellement à la guerre d’Algérie. Pour 
honorer la mémoire des 28 000 militaires français tués 
lors de ce conflit, nous avons en projet, avec l’accord 
des municipalités, de réaliser la cérémonie à Nissan-lez-
ensérune cette année. 
La réunion s’est prolongée par un grand moment de 
convivialité autour du verre de l’amitié.
Composition du Conseil d’administration 
Président: Claude VAYSSIERE.
Secrétaire: Gérard GERMA.
Trésorier: Christian BARBE.
Porte-drapeaux : Gérard ESPINOSA, Georges 
RENNESSON
Membres : Pierre BLAYAC, Jean-Pierre CIANNI, Serge DE 
CARRA, Michel JEAN,  Georges RENNESSON. Bernard 
SINNINGER.
Bénédicte VIVANCOS participe toujours activement 
aux travaux de  secrétariat et assure l’action sociale 
(accompagner les veuves, aider les personnes en 
difficulté financière, briser la solitude et développer les 
relations d’aide…)
Contacts
 Christian BARBE   04 67 37 60 88  
 6, rue de l’Eperon - Colombiers
 Gérard GERMA    04 67 37 08 73    
 2, impasse de la Chaîne - Nissan-lez-Ensérune
 Claude  VAYSSIERE   04 67 37 04 89
 15, boulevard de Cantaussèls - Nissan-lez-Ensérune

LA FNACA
 Participants à l’assemblée Générale du 9 novembre 2024
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Fidèle à sa vocation, le Comité d’Animation a multiplié 
les actions durant cette année 2024.
La journée de Pâques le 31 mars a été un franc succès.
Nous avons tenu la buvette lors de la soirée de 
l’orchestre No Name le 03 mai, une soirée guinguette 
dansante avec DJ le 25 mai suivant.
La fête locale a eu lieu les 12,13 et 14 juillet avec 3 
orchestres, la paella géante, les traditionnels bœufs à 
la broche et le feu d’artifice.
La saison s’est terminée comme toujours par la fête 
des vendanges le 31 août.
Tous les membres du Comité d’Animation vous 
souhaitent une très bonne fin d’année 2024.
Nous vous donnons rendez-vous à Pâques 2025 pour 
la première manifestation de l’année.
Bonnes fêtes et bonne santé à toutes et tous et à 
l’année prochaine.

 Rudy Bouissière
 rudyboui@hotmail.fr
 06 76 01 51 16

LE COMITÉ D'ANIMATION

Le football connaît un bel essor dans le bassin 
d'Ensérune. 
Depuis deux ans, les villages de Nissan-lez-Ensérune, 
Colombiers et Montady se sont unis sous la bannière 
de l’Ensérune Football Club. Fort de 350 membres, le 
club accueille des passionnés de tous âges, des tout-
petits dès 4 ans jusqu’aux vétérans et loisirs, âgés 
de plus de 35 ans. Parmi eux, 67 % résident dans 
l’un des trois villages. L’école de football est en plein 
développement, avec 15 équipes, des U6 aux U15, qui 
foulent les terrains chaque samedi. Par ailleurs, le club 
s’appuie sur une équipe Seniors Féminines et deux 
équipes Seniors.
Innovant et inclusif, l’Ensérune FC est affilié à la 
Fédération Française de Sport Adapté et collabore 
avec le Centre Thierry Albouy de Béziers pour proposer 
une catégorie Foot Adapté, une initiative rare dans la 
région.
Souhaitant toujours progresser, le club investit 
régulièrement dans la formation de ses éducateurs et 
dirigeants en partenariat avec la FFF. Il est également 
en quête de nouveaux bénévoles. Que vous disposiez 

de quelques heures ou plus, le club vous accueille 
chaleureusement : rejoignez-nous !

 www.enserunefc.com
  enserunefc
  07 67 03 66 67

L'ENSÉRUNE FC

Club de pétanque La boule joyeuse Nissan
 Boulodrome Gilbert Rouais
 Président : Didier Vernus  06 21 45 53 23
 Secrétaire : Max Tiquet 
 Trésorier : Françoise Tiquet 
 laboulejoyeusenissan34@gmail.com

LA BOULE JOYEUSE
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TARIFICATION 2024-2025
Adhésion de 15 € à l'UDFRA34  comprise

MMUUSSCCUULLAATTIIOONNDe 20h30 à 23h30
VENDREDI

De 17h00 à 19h30

Foyer Rural  salle bleue

PERMANENCES (Hors RDV)

À  20h00

117700  €€YYOOGGAA

MARDI
AAdduulltteess  mmiixxtteess

 NADINE - Gymnase Rabelais & 15 € Adh

De 10h15 à 11h30

15h30
18h00

Un tarif PPRRÉÉFFÉÉRREENNTTIIEELL est accordé aux Pompiers(es)  
volontaires ainsi qu'aux Policiers(es) municipaux(ales)

MARDI

De 10h30 à 12h00
SAMEDI

De 18h00 à 19h30
JEUDI

De 18h00 à 19h30

MODELAGE

 FRANCIS - Gymnase Rabelais & 15 € Adh

TAROT

GGYYMM  ÉÉNNEERRGGÉÉTTIIQQUUEE
 ANNE-MARIE - AAdduulltteess  mmiixxtteess & 15 € Adh

LLUUDDIIQQUUEESS 2200  €€

LUNDI

AAdduulltteess  mmiixxtteess
De 14h30 à 15h30

 STÉPHANIE - Foyer salle bleue & 15 € Adh

Gymnase rue Rabelais

De 09h30 à 10h30
MERCREDI

BBOOXXEE  AAMMÉÉRRIICCAAIINNEE 113300  €€

MARDI
DESSIN

De 14h30 à 17h15
Foyer salle blanche

FOYER RURAL NISSAN : 9 Rue François RABELAIS   34440 NISSAN-LEZ-ENSERUNE  -  Tél ; 04 67 37 62 49 - Mel : foyerruralnissan@gmail.com  - Présidente : 06 87 26 40 68

 FLORENT - Foyer salle jaune 

1 LUNDI sur 2
De 18h00 à 19h30

mentale des Foyers Ruraux et Associations de l'Hérault)
Le Foyer Rural Nissan adhère à l'UDFRA34 (Union Départe-
Assurance LR - SMACL - P 2021 0615 -026
SIRET n° 444 452 582 000 12 - Code A P E n° 9499 Z
Autorisation préfèctorale n° W 34 21000 941

Foyer salle bleue

AAdduulltteess  &&  AAddooss

HOMMES    6 MOIS - 1 AN  :    125 €  - 195 €
FEMMES     6 MOIS - 1 AN   :     115 € - 165 €

KKAARRAATTÉÉ  SSEELLFF--DDÉÉFFEENNSSEE  PPOOTTEERRIIEE  --  MMOODDEELLAAGGEE

MARDI
PATCHWORK
ARTS TISSUS

5500  €€DDEESSSSIINN  &&  BB--DD

CCUULLTTUURREELLLLEESS

5500  €€

 RAYMOND - Gymnase Rabelais & 15 € Adh

 NICOLAS - Foyer salle jaune & 15 € Adh

 LUCIA - Foyer salle blanche & 15 € Adh

De 14h30 à 17h15
ÉCRITURE

ACTIVITÉ GRATUITE pour les adhérents ayant  
déjà une activité au sein du Foyer Rural Nissan

PEINTURE

113300  €€

BABY KARATÉ

ENFANTS
De 16h00 à 17h00

POTERIE

De 14h00 à 17h00
MARDI

De 15h00 à 18h00
MERCREDI

LAURA

MERCREDI
LUNDI & VENDREDI

PPIILLAATTEESS

VENDREDI

Ancienne École maternelle & 15 € Adh
115500  €€

114400  €€

De 15h00 à 17h30 2200  €€

THÉÂTRE
TToouutt  ppuubblliicc
MERCREDI

De 20h00 à 22h00

AARRTTSS  --  CCRRÉÉAATTIIFFSS

LUNDI

FABIENNE
MERCREDI
DDee  44  àà  66  aannss

De 17h00 à 18h00
MERCREDI
DDee  77  àà  1111  aannss

ADULTES & ADOS

De 18h00 à 19h30
MERCREDI

ÀÀ  ppaarrttiirr  ddee  1122  aannss

SELF-DÉFENSE

De 18h45 à 19h45
VENDREDI

BRIDGE

TToouutt  ppuubblliicc                                                                              
DDee  77  àà  7777  aannss

Selon les places disponibles, la participation à ces 2 
activités sera facturée à 225 €

AAdduulltteess  mmiixxtteess

Salles à disposition 7 jours /7,  de 06h00 à 22h00.    et 
sécurisées grâce à des PASS électroniques (personnels  et 

incessibles)  fournis en contrepartie      d' un chèque de 
caution de 30 €.

Le respect de la discipline, des adhérents (es), du 
matériel ainsi que de la sécurité est assuré par 2 
référénts mandaté par le FOYER RURAL

Messieurs  LAURENT & JULES 
Un tarif PPRRÉÉFFÉÉRREENNTTIIEEL est accordé aux  POMPIERS(ères) 

VOLONTAIRES                                         POLICIERS(es) 
MUNICIPAUX(ales)                                                        50% 

sur le tarif 2024 soit 105 €                                                                              
(90 € au lieu de180 € + 15 € adhésion FR)                     

AAdduulltteess
NAVAL

 J-L & J-F  - Foyer salle jaune & 15 € Adh

MMOODDÉÉLLIISSMMEE  5500  €€ JEUDI

De 18h30 à 19h30
De 14h30 à 17h30

MERCREDI
JEAN-LOUIS

AAdduulltteess  mmiixxtteess

110000  €€

JEAN-FRANÇOIS

& 15 € Adh

ANIMATION COLLÈGIALE & 15 € Adh

FOYER RURAL



37

L'INSTANT SOPHRO
Séances en petit groupe animées par Angélique 
Alfaro, sophrologue diplômée de l’École Française de 
Sophrologie de Montpellier
• Faire une pause dans la journée
• Découvrir les bienfaits de la respiration
• Améliorer sa concentration
• Apprendre à être positif
• Se libérer des tensions
• Gérer les émotions difficiles
• Développer ses ressources
Les mardis de 18h30 à 19h45
  06 46 14 30 00 
 Salle JP Balayé
     7 av. de Lespignan - Nissan Lez Ensérune

LES COCCINELLES
Voilà maintenant 14 ans que Valérie, Dorine, et Nathalie 
trois assistantes maternelles agréées chacune pour 4 
enfants exercent leur métier dans une maison de 130 
mètres carrés située au 9 impasse Alphonse Daudet à 
Nissan-Lez-Enserune avec jardin sécurisé et entièrement 
adaptée au bon développement de vos enfants âgés de 
0 à 3 ans.
Elles suivent des formations régulièrement (premiers 
secours, langage des signes, émotions de l'enfant, 
méthodes de Montessori etc...).
 Elles proposent également différentes activités selon 
l’âge de chacun (Activités manuelles extérieures et 
ludiques).

  04 67 37 84 56 
 Mam les coccinelles.
 9 impasse Alphonse Daudet - Nissan Lez Ensérune

Cette année, le Club des Rouségaïres fête ses 70 ans 
d’existence.
Au cours de ces années, l’association a vu passer dans 
ses spectacles, une bonne partie des Nissanais.
Cette année encore, nous constatons une hausse de nos 
adhérents.

Réunis autour d’un spectacle qui s’est déroulé le dimanche 
15 décembre 2024, c’est avec une immense joie que nous 
vous remercions d’avoir participé si nombreux à cette 
après-midi récréative.
La présidente 

LES ROUSÉGAÏRES

L'association Les Chats d'Ensérune 
a pour mission de stériliser les chats 
errants de la commune. 
Ces chats seront capturés, stérilisés, 
identifiés au nom de la Mairie 
et remis sur leur lieu de capture 
conformément à la convention 

signée entre la Mairie et l'association.
Les chats sociables et les chatons seront proposés à 
l'adoption selon nos capacités d'accueil. 

Nous rappelons aux propriétaires de chats, l'importance 
et l'obligation depuis 2012 de l'identification de leur 
animal conformément à l'article L.212-10 du Code 
rural, et leur conseillons la stérilisation afin de réduire 
la prolifération, les fugues, les maladies graves du 
chat transmissibles par morsure ou rapports sexuels 
(Leucose féline, Sida du chat).
Les personnes souhaitant nous signaler des chats 
errants peuvent contacter directement l'association.
  06 81 52 99 46

LES CHATS D'ENSÉRUNE
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Amitié et partage est fondée sur le lien social, le partage, 
et la lutte contre l'isolement. 
• Atelier "scrabble" tous les mardis de 14h30 à 17h30
• Le 1er mercredi du mois, à partir de 15h, le loto ras-

semble toutes les générations, dans la bonne humeur
• Une sortie mensuelle est organisée en bus, jumelant 

culture et tourisme 
Présidente : Martine Bru  06 81 76 33 93 
Trésorière : Sylvia Salamero  07 81 71 80 96 
Secrétaire : Edith Biscaye  06 75 09 34 94

AMITIÉ ET PARTAGE

L'association  Médit&Vous a pour vocation de promouvoir 
le mieux-être et le bien vivre ensemble
L'association propose :
• L'atelier "A petits pas vers un mieux- être", atelier 

collectif, bimensuel, porté par le CCAS de Nissan.
Il s'agit de  reconnaitre le stress et  de s'approprier 
des outils pour être plus serein dans le quotidien. 
Rdv le mardi matin de 10 à 11h. Séances animées 
par Annie Couhet-Guichot, Isabelle Mouton, Jean 
Couhet-Guichot, Lil Margerin, Christine Deroin, Marc 
Rosier

• L'Atelier Médit&Vous :  
- Séances de méditation de pleine conscience laïque. 
Le mardi soir de 18h30 à 19h45, en présentiel, en 
visio, ou en mode hybride. Séances animées par 
Anne Brozzetti et Annie Couhet-Guichot.  
- Stages autour de la méditation sont proposés sous 
divers formats et dans divers lieux de culture, en 
particulier dans les  médiathèques de la Domitienne. 
Séances animées par Anne Brozzetti, Annie Couhet-
Guichot, Véronique Kuhn, Françoise Phliponeau.

Ces 2 ateliers ont lieu au 2ème étage du centre socio 
culturel, 17 avenue de Lespignan à Nissan et s'adressent 
à toutes et tous.

• L'Atelier Rire&Vous : Yoga du rire, de façon 
ponctuelle, dans divers lieux : médiathèques de 
Nissan, Diversival etc… 

Soyez les bienvenu.e.s !
Renseignements : 
 Annie Couhet-Guichot (présidente) 
  06 72 91 56 73
 Geneviève Belda (Trésorière)
 Françoise Phliponeau (Secrétaire)
 association.meditetvous@gmail.com
 www.meditetvousnissan.wixsite.com/meditetvous
 MeditEtVous

MÉDIT&VOUS

Association loi 1901.
Cie de théâtre amateur pour adultes et adolescents.
Membre de la FNCTA (Fédération nationale de théâtre 
amateur).
Les jeudis à la salle Balayé de 18 h 00 à 20 h
Atelier théâtre et création de spectacles et autres 
manifestations.
Organisation de sorties collectives culturelles. 

 Pascal COMBEAU 
 7 rue du lavoir 
     34440 NISSAN LEZ ENSERUNE
 06 08 94 32 94 
 LE THEATRE DE L’IRIS NOIR

LE THÉÂTRE DE L’IRIS NOIR
Atelier "À petit pas vers un mieux-être"

Fort Libéria à Villeneuve de Conflent le 17 avril 2024
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Redécouvrez la passion du sport en rejoignant notre 
association qui accueille enfants (baby gym et gym 
danse) et adultes (gym douce et fitness) dans une 
ambiance bienveillante et conviviale.
Bonne humeur, dynamisme et suivi personnalisé assu-
rés par Sabrina, professeure diplômée.

  Avenue du Cinéma (ancien centre socioculturel)  
      34440 Nissan lez Ensérune
  Bechet Sylvian  (président)
  Desfrene Vidal Lucie (trésorière)
  Puchol Alexia (secrétaire)
  Blazquez Sabrina 
   06 30 34 04 61
  passionform7@gmail.com

PASSION FORM

Retrouvez-nous tous les lundis et mardis soir à la Salle 
Michel Galabru à Nissan, pour des cours de Zumba et 
Jumping fitness (Enfants, ados et adultes). 
Les élèves de l’association Hopfit’dance vous donnent 
rendez-vous le samedi 24 mai 2025 à ZINGA ZANGA 
pour leur spectacle de danse annuel (EVEIL dès 3ans, 
STREET JAZZ, HIP-HOP, STREET DANCE, DANSE 
FITNESS, JUMPING FITNESS (trampoline), ZUMBA, 
STEP). 
Les cours sont assurés par Estelle et Hélène, 
professeurs diplômés du Creps de Montpellier.

  06 83 19 29 77 (Hélène)   06 86 31 44 93 (Estelle) 
  hopfit_dance@hotmail.fr
  www.hopfitdance.com

 hopfitdance.colombiers.nissan.34440 
INSTAGRAM-SQUARE hopfitdance

HOPFIT’DANCE

Depuis 2017, l’association Diversival poursuit l’objec-
tifs de promouvoir, dans une ambiance conviviale, les 
valeurs du « vivre ensemble ». Par ses nombreuses 
manifestations, ses adhérents proposent des clés 
de compréhension des enjeux sociétaux et humains 
actuels. Deux grands temps scandent l’année. 
D’abord le Diversi’femmes (en mars), avec des mani-
festations qui mettent à l’honneur les femmes de nos 
villages (expo Confidenc’Elles), la lutte en faveur de l’éga-
lité femme/homme, les violences genrées, etc. Puis, en 
mai, le Festival du vivre ensemble place au premier plan 
le partage et le respect de l’autre dans sa différence. En 
2024 ce sont succédés un apéritif citoyen d’inauguration, 
des spectacles, des apéro-débats, un rallye découverte 
et une journée de clôture en faveur de l’environnement. 
2025 sera enrichie d’événements hors de ces périodes. 
Vous pouvez nous retrouver sur facebook, instagram ou 
directement sur notre site (https://diversival.com/), et si 

vous partagez nos valeurs et nos engagements, n’hésitez 
pas à nous rejoindre ! 
 diversival@gmail.com 
 www.diversival.com

DIVERSIVAL

Groupe jumping

Spectacle "sensible"
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Après une troisième année conclue 
par un spectacle à la salle Galabru 
qui a été une très belle réussite 
avec un public venu très nombreux 
et qui a ravi petits et grands, 
l'association Passion Musik débute 
sa quatrième année avec toujours 

plus d'adhérents, grâce notamment à un forum des 
associations de Nissan des plus réussi que les élèves 
de Passion Musik ont pris plaisir d’animer.
Mathieu, Lucille et Zaza ont pu accueillir un nouvel 
enseignant, David qui enseigne le piano et la guitare.
Très pédagogue et avec un talent remarquable, David 
se fait un plaisir de transmettre sa passion pour la 
musique à ses élèves et cela promet de belles choses 
au concert de fin d’année. Concert d’ailleurs qui est 
déjà en cours de préparation. 
Musique, chant et danse seront réunis sur scène 
afin de vous faire passer un agréable moment C’est 
avec toujours autant de plaisir que les enseignants 
partagent leur passion pour faire évoluer leurs élèves 
dans les diverses disciplines que nous proposons ; 
nous promettons aux Nissanais de leurs présenter un 
concert de fin d'année de qualité avec toujours autant 
d’ambiance, de générosité et d’amusement. 
Nous avons hâte de vous présenter ce magnifique 
concert (date bientôt communiquée) En attendant, les 
élèves de Passion Musik seront réunis pour une bonne 
cause, le Téléthon, le Samedi 23 Novembre

  06 07 14 09 49
 passion.musik34440@gmail.com
 Passion Musik

PASSION MUSIK

Pratiquer Le Yoga
Le sigle de notre association est PLY, "to ply" est un verbe 
anglais qui signifie manier avec vigueur.
En effet, la pratique du Yoga consiste à réaliser des 
postures avec énergie ; Ainsi les trois dimensions que 
sont le corps, l’esprit et le souffle entrent en communion. 
L’enseignement consiste à adapter la pratique en 
respectant les capacités de chacun.
Par la discipline du Yoga, nous cherchons à centrer notre 
attention sur le maintien des postures pour que notre 
mental (qui véhicule l’humeur de l’instant) soit mieux 
orienté, ce qui améliore notre confort de vie quotidien.
Des cours de 3 heures récapitulant l'enseignement de 
chaque trimestre sont dispensés, ainsi que des séances 
de Pranayama.
Le Samedi 31 août 2024 , sur le thème de la découverte, 
une pratique de yoga suivie d'une dégustation a eu lieu au 
"Domaine St Georges Les Cardinelles" à Nissan. Christine 
Tarroux nous acceuillera à nouveau au printemps 
prochain.
Comme chaque année nous proposons un week-end 
yoga et randonnée au printemps. Cette année notre 
stage résidentiel se déroulera les 25, 26 et 27 avril 2025 
à Briandes près de Lunas . . Les adeptes de yoga qui 
souhaiteraient se joindre à nous ce week-end sont les 
bienvenus.

Les cours 
Lundi de 17h00 à 18h15 (pour débutants)
Mercredi de 18h30 à 19h45
Vendredi de 09h00 à 10h15
Au centre du village. Niveau 2 au-dessus de la 
médiathèque.
Contact : 
 Jean-François Renouard
  06 30 98 46 91
 pratiquerleyoga@orange.fr

PLY
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Fidèle à elle-même, Récré’Actions a tenu le cap en 
organisant, tant bien que mal, l’ensemble des activités 
que vous êtes de plus en plus nombreux à partager… 
Depuis 2017, notre équipe a perdu quelques membres, 
s’est enrichie d’autres, et dans l’ensemble a pris de l’âge, 
année après année… 
Quoi qu’il en soit, nous avons maintenu les animations 
d’Halloween, malgré l’indisponibilité de la salle Galabru. 
C’est à l’ancienne école maternelle que nous avons installé 
nos « activités manuelles » maquillage, jeux divers, et un 
mini manoir hanté, plus accessible aux très jeunes… Les 
retours que nous en avons eu sont très encourageants 
et nous amènent à réfléchir pour 2025. Notre maison de 
l’horreur traditionnelle garde ses inconditionnels, mais 
peut-être pourrions nous mettre en place une formule 
pour les plus petits… Réflexions en cours…
Les jouets à la pelle se sont inscrits cette année dans le 
week-end réservé au téléthon, et c’est bien logique, puisque 
les bénéfices lui sont affectés. Il y a désormais une forte 
concurrence avec les communes voisines et peut-être 
seront nous amenés à revoir nos programmations pour 
cette activité.
Cette année, le village de Noël a été organisé à la salle 

Galabru, qui offre un cadre à la mesure de cet évènement. 
Nouveauté : il débute par le spectacle, présenté par nos 
acteurs habituels, auxquels s’ajoutent d’anciens, venus 
nous soutenir à l’occasion.
Le samedi après-midi, début du marché de Noël, qui s’est 
prolongé en nocturne jusqu’à 21h30 avec le désormais 
traditionnel vin chaud offert à l’assemblée. Nombreuses 
animations, photos avec le père Noël, promenades en 
poney… Et le dimanche, nos exposants ont été encore là 
pour vous présenter leurs produits et créations...
Salon du bien-être et de la beauté (le 9 mars 2025), 
Carnaval (les 29 et 30 mars 2025), de même que la 
Western Partie sont d’ores et déjà au programme.
Encore merci de faire vivre nos activités, et n’hésitez pas à 
nous contacter au 06.73.37.94.17 pour communiquer ou 
rejoindre nos rangs. Vous y serez les bienvenus !
 06 73 37 94 17

RÉCRÉ'ACTIONS

RUGBY VETERANS :    Les Gaulois d’Ensérune, le 
rugby mais pas que…
Les rugbymen vétérans des Gaulois d’Ensérune, ont 
débuté leur 21ème saison par un week-end familial 
à Berlats dans le Tarn, où visites, découvertes, 
randonnées et bonne humeur ont été au rendez-vous. 
Notre association regroupant les amoureux du rugby 
des trois villages COLOMBIERS, NISSAN, MONTADY et 
bien au-delà, a été créée au mois de mai 2003 par une 
poignée de passionnés et compte actuellement plus de 
soixante-dix membres. Outre le côté purement sportif 
qui est l’essence même de ce groupe, on retrouve au 
sein de ce club, toutes les valeurs qui véhiculent ce sport 
roi qu’est notre rugby de village. Elles se traduisent au 
travers des mots amitié, camaraderie, convivialité, joie, 
échanges, entraide… etc.. sans lesquels ce sport ne 
serait pas ce qu’il est.
Sur le plan sportif, c’est au rythme d’un entraînement 
par semaine, le jeudi à Colombiers, et d’un match par 
mois que les saisons se déroulent. Les entraînements 
sont clôturés par un apéro de récupération et un repas 
régénérateur pour les vieilles carcasses cabossées et 
les articulations récalcitrantes. Les matches se jouent 
dans le cadre du rugby loisirs, sans idée de compétition 
et sont suivis de la traditionnelle 3ème mi-temps, 
chère à tout rugbyman qui se respecte. Du côté festif, 
les Gaulois d’Ensérune organisent diverses activités : 
week-end familial, réveillon du jour de l’an, voyages, 
Téléthon, matches du Top 14 ou internationaux, goûter 
de Pâques et enfin la bodéga du rugby à la fête de 
Colombiers.

Si vous désirez vous entretenir physiquement, passer 
des moments agréables dans une ambiance bon 
enfant, n’hésitez pas à pousser la porte des vestiaires 
des Gaulois d’Ensérune, vous y serez toujours bien 
accueilli. 
Le Président (Serge PLANES), le bureau, les joueurs et 
sociétaires de l’association des « Gaulois d’Ensérune 
» vous souhaitent leurs meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année 2025.
 lesgauloisdenserune34440@yahoo.fr

LES GAULOIS D’ENSÉRUNE

Gaulois /Esquiroles Lodève juin 24 - Voyage à Roses
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Syndicat des chasseurs et propriétaires de nissan :
Composé de 149 membres dont 27 citadins le syndicat 
des chasseurs et propriétaires de Nissan est,
au-delà de la gestion cynégétique  c'est-à-dire : 
repeuplement (perdrix, lièvres, faisans, lapins), 
régulation des nuisibles         (renards, pies, sangliers), 
répression du braconnage et exploitation rationnelle 
de la chasse, fortement impliqué dans la sauvegarde 
de notre patrimoine par ses actions de lutte contre 
la sécheresse (approvisionnement des points d’eau), 
participations aux opérations organisées par la mairie : 
journée forêt, ou par le collectif de ramassage des 
déchets. 
Cette saison a été marquée par une petite augmentation 
des compagnies de perdreaux . Pour les préserver , 
nous avons cependant anticipé leur fermeture . Les 
lapins sont toujours bien présents et les lièvres en 
baisse d’où leur fermeture anticipée également..
A la demande des propriétaires et pour endiguer les 
dégâts occasionnés dans le village (vignes labourées, 
raisins mangés , stade dévasté , etc..) , une diane 
a été crée la saison passée, à l'intérieur du syndicat, 
afin de réguler la population toujours grandissante 
de sangliers . Elle se compose actuellement de 21 
membres . Pour ne pas gêner les autres chasseurs, 
elle n’interviendra qu’avant l’ouverture de la palombe et 
après la fermeture du petit gibier. 
Nous vous convions, aussi,  comme chaque année à 
assister à l'assemblée générale, (qui a eu lieu le 30/08) 

moment important pour tous les chasseurs, où sont 
prises les décisions : lâchers, dates de fermetures, 
décisions de la FD, etc...
Nous incitons les jeunes chasseurs et chasseresses, 
de plus en plus nombreuses dans notre département, 
à nous rejoindre.
Une attention particulière est portée sur la sécurité et 
l’entente avec les promeneurs et autres usagers de 
notre beau territoire, que nous pouvons tous partager.
Nous vous souhaitons à tous une Bonne et Heureuse 
Année 2025.

Les membres du bureau sont à votre disposition :
Le président : PAGO Serge 
Le trésorier : SIKSIK Jean-Marc                      
La secrétaire : HARRAND Marie-Dominique 
Les autres membres : ARNAL Francis,BASTIE Olivier, 
BLANES Jean-pierre,CHABBERT Christophe,CONDAT 
Cédric,FORNE Yvan,GARCIA  Marc,GONZALEZ 
Norbert,JOUFFRON Gérard,MARTY Arnaud,PILATO 
Dominique,ROUME Patrick,SIBERT Rémy,TEROL 
Julian,et TEROL Lionel.
Le garde : SAUR Dominique                    
Le piégeur : NAVERI Franck

Pour tout renseignement
  www.chasseursdenissanlezenserune.jimdofree.com
  syndicatchassenissan@orange.fr
  Syndicat De Chasse Nissan

SYNDICAT DES CHASSEURS 
ET PROPRIÉTAIRES DE NISSAN

Laissez-vous emporter par la bonne humeur et la 
convivialité de notre association.
Passion et danse vous propose Bachata, Salsa, rock et 
kizomba à la salle des loisirs de Colombiers.
Des moments de partages, de belles rencontres, des 
amitiés se créent au fil du temps autour d’une même 
passion : la danse.
Les nouveaux arrivants seront toujours les bienvenus.
Venez découvrir nos soirées mensuelles (publiées sur 
facebook, affichées sur la porte de la salle du temps libre 
de Colombiers ou par téléphone).  
A bientôt sur les pistes !
 passionetdance@outlook.fr 
 www.passionetdanse.com
 06 48 92 94 85 
 passionetdansecolombiers

PASSION & DANSE
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2024 aura été une année très active pour nos soldats du 
feu Nissanais. Cet été fut particulièrement éprouvant, 
avec des températures élevées et, malheureusement, 
notre pinède a de nouveau été touchée par un important 
incendie. Dans ces moments difficiles, je ne peux que 
saluer l'engagement sans faille de nos pompiers Nissanais 
et voisins, qui ont fait preuve d'un courage exemplaire 
pour protéger notre commune tout en continuant les 
autres interventions, que ce soit pour des secours à 
personne ou des accidents.
L'année 2025 sera mémorable pour nous tous grâce à 
l'inauguration de notre nouveau centre de secours. Cette 
nouvelle caserne représente un outil de travail moderne 
et efficace, mais aussi un lieu où nos pompiers pourront 
se retrouver dans des locaux flambant neufs. C'est un 
moment historique, car il s'agit de la quatrième caserne 
depuis la création des Sapeurs-Pompiers de Nissan dans 
les années 40.
Nos interventions avoisinent toujours les 600 par an. Les 
pompiers Nissanais étaient également présents pour les 
JO à Paris et Marseille, sans oublier le Tour de France qui 
est passé par la commune de Lespignan et la féria de 
Béziers, comme chaque année.
Nous souhaitons la bienvenue à la Sapeure Maëlle 
DELEST, Sapeur Mathieu MARIN, Sapeur Nicolas 
CORREIA, Sapeur Vincent DREUX et au Capitaine 
Jérôme DOUSSAT. Nous avons un effectif de 50 Sapeurs-
Pompiers, dont 18 femmes. Je n'oublie pas nos vétérans 
Sapeurs-Pompiers, qui sont toujours disponibles pour 
nous apporter un soutien logistique, que ce soit pour le 
convoyage de matériel ou pour la réalisation des repas 
lors des interventions, stages, merci à vous.
Je voudrais une nouvelle fois remercier les femmes et 
les hommes de notre centre de secours d’être toujours 
présents pour nous venir en aide de jour comme de nuit, 

en semaine ou en week-end au péril de leur vie. Merci aux 
familles d’accepter leur absence pour leur permettre de 
réaliser leurs missions de secours.
Si vous avez plus de 16 ans, habitant à Nissan-lez-
Ensérune ou Lespignan, étudiant, docteur, pharmacien, 
maçon, vigneron, fonctionnaire et tout autre métier, 
vous souhaitez porter secours sur nos communes et 
villes voisines : vous pouvez devenir sapeur-pompier 
volontaire Nissanais. 

Contactez le chef de centre
 Lieutenant Marc BISCAYE 
  07 72 35 25 48
Ou par courrier
 Caserne des Sapeurs-Pompiers de Nissan, 
   34 avenue du Groupe Scolaire
    34440 Nissan-lez-Ensérune.

Le chef de centre
Lieutenant Marc BISCAYE

LES SAPEURS-POMPIERS

Association loi 1901 « Ski-Club de Nissan » l’objectif de 
l’association est d’organiser des sorties neige en hiver 
dans les Pyrénées proches et de faire partager la joie 
de la montagne l’hiver au plus grand nombre. A vous 
de voir si vous voulez faire du ski, de la marche, de la 
randonnée, des raquettes ou du ski de fond. 
Outre des sorties à la journée, le ski club propose des 
week-ends, en Janvier, Février et Mars à La Molina, à 
Ax Trois Domaines, Saint Lary,  Le Lioran. De plus le ski 
club pratique la location de matériel.
Vous trouverez toutes les informations (planning 
des sorties, tarifs etc.) sur notre site internet ou en 
scannant notamment le QR code ci-contre.
 1 place Emile Barthe - 34440 Nissan Lez Ensérune

   06 79 16 16 40 
  skiclubnissan@gmail.com
  www.skiclubnissanlezenserune.net
   Ski Club Nissan Lez Enserune

LE SKI CLUB
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Durant la saison 2024 le tennis club municipal a repris 
de plus belles ses activités. Le club, enfants et adultes, 
compte environ 100 adhérents et des initiations 
avec les élèves de l’école sont au programme durant 
l’année scolaire. De plus de nombreuses festivités et 
compétitions sont proposées pour tous et pour tous 
niveaux.
Ambiance conviviale et bonne humeur assurées.
Fonctionnement de l’école de tennis :
L’école de tennis pour les enfants de 4 à 18 ans 
fonctionne tous les mercredis et vendredis avec une 
quarantaine d’élèves. Les différents cours, d’une durée 
d’une heure chacun, se déroulent le mercredi après-
midi de 14H à 19H et le vendredi de 17H à 19H (les 
enfants étant repartis en fonction de l’âge et du niveau).
Les adultes (compétition ou loisir) s’entrainent les 
mercredis, jeudis et vendredis en soirée à partir de 
19H00.
Des entraînements libres adultes ont aussi été mis en 
place les lundis.
Guillaume FRANCK-LACAZE, breveté d’état, fidèle au 
poste, aura toujours en charge l’école de tennis pour les 
enfants et les entraînements adultes. Il sera secondé 
par Laurent et Morade initiateurs.
En février une sortie sera organisée à Montpellier dans 
le cadre du tournoi international Open Sud de France 
dans la magnifique salle de l’Aréna pour admirer les 
joueurs professionnels du circuit ATP.
Compétition :
Le T.C.M.N. engage des équipes dans plusieurs 
compétitions telles que le championnat de l’Hérault 
seniors, la coupe bleue et aussi la coupe régionale 
Courtes. Les plus de 35 ans et 45 ans sont aussi à 
l’honneur avec la coupe de l’Hérault.
Chez les plus jeunes plusieurs équipes sont sur le pont 
avec les 8/9 ans et les 17/18 ans.
3 tournois vont être organisés au cours de la saison pour 
nos futurs champions afin qu’ils puissent se frotter au 
gratin héraultais. Ces 3 événements concernent les 7 
ans puis les 8/10 ans filles et garçons verts et oranges.
Enfin comme la saison dernière le TCMN verra une 
étape des rassemblements 6/7 ans.
Perspectives :
Grace au club house, vite devenu indispensable, 
plusieurs festivités sont prévues autour de goûters 
pour les enfants, de repas pour les adultes ou la fête 
de fin d’année.
Enfin le TCMN organisera toujours son tournoi interne 
homologué de fin d’année au mois de juin ouvert à tous 
ses adhérents et adhérentes.
Utilisation des courts :
Pour protéger les courts ceux-ci sont fermés. La clé et 
la carte d’adhérent sont en vente auprès du professeur 
ou d’un membre du bureau au prix de 60 euros.
Les terrains municipaux sont à la disposition de tous 

les adhérents, en dehors des heures réservées pour le 
club.
Les adhérents munis de leur carte de membre doivent 
s’inscrire préalablement sur l’application TEN’UP pour 
réserver les terrains.
Adhésions :
L’adhésion se fait en mairie. Elle est fixée à 81 euros 
(avec les entrainements) par personne plus la carte 
d’adhérent, la licence obligatoire (assurance) et la clé 
au prix de 60 euros.
Possibilité de prendre seulement la carte de membre 
et la clé pour 60 euros.
Contact :    
  06 07 78 53 87

LE TENNIS CLUB MUNICIPAL

Sortie Galaxie
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Chers amis,
La dernière saison s’est achevée sur des résultats sportifs 
satisfaisants avec une Finale d’Occitanie et un quart de 
Finale de Championnat de France de Régionale 3 perdue 
d’1 point.
La saison s’est aussi achevée avec la démission des 
anciens dirigeants et une Assemblée Générale arrivant 
tardivement. Il en est ressorti une nouvelle équipe 
dirigeante et l’arrivée de nouveaux bénévoles que nous 
remercions chaleureusement.
La nouvelle saison qui arrive s’annonce comme celle 
du renouveau avec en ligne de mire un Projet certes 
ambitieux mais tout à fait réalisable « HORIZON 2028 ».
Du renouveau avec une nouvelle équipe dirigeante qui a 
à cœur :
• De maintenir les valeurs du Rugby au sein de notre 

club : Esprit, Solidarité, Courage et Convivialité.
• De renouer avec l’histoire du club en faisant revenir 

les anciens en tant que bénévoles qui auront à cœur 
d’aider et de soutenir les jeunes et moins jeunes 
joueurs.

• D’avoir une ambition sportive avec notre projet 
« HORIZON 2028 F3 » qui a pour but de projeter notre 
équipe senior en Fédérale 3 d’ici 4 saisons.

De plus avec plus de 60 licenciés, nous avons décidé 
d’engager 2 équipes. Cela permet à tout le monde de 
pouvoir jouer tous les dimanches.
A l’heure où nous venons de faire ce communiqué, 3 

défaites et 2 matchs nuls. Nous sommes donc loin du 
compte et pourtant nous ne sommes pas loin de la victoire 
à chaque match. Bilan, trois défaites à moins 6 points et 
deux nuls qui rapportent donc 7 points au classement.
 Des défaites oui, mais nous voyons au fur et à mesure 
des matchs beaucoup d’amélioration et de cohésion 
entre les nouveaux et anciens joueurs.
Nous espérons rapidement renouer avec la victoire et 
pourquoi pas finir en beauté cette saison 2024-2025.
Enfin nous tenons à remercier sincèrement l’ensemble des 
partenaires, nouveaux comme anciens qui contribuent 
au développement et à la vie du club. Nous serons à la 
hauteur de leur participation.
Le rugby, un jeu, une passion … mais surtout une grande 
famille.
A très vite sur les abords des terrains
Sportivement
 Yannick PONS  06.81.79.54.30 
 Sindy PICHON  06.64.38.67.64
 usnc34440 @gmail.com

L'USNC

Créée le 18 mai 2008 à Nissan lez Ensérune par 
Caroline PAULEZ, cette association a pour but de se 
divertir chaque mois.
16 ans, déjà que les membres se divertissent autour de 
voyages, sorties, soirées.
16 ans de cohésion et d’amitiés se sont créées.
Chaque mois, cette association propose une activité. 
Chaque 1er samedi du mois, elle se réunit pour parta-
ger un moment de convivialité.
En 2024, l’association a proposé une soirée bowling, le 
réveillon de nouvel an, une après-midi galette, des sor-
ties touristiques et culturelles (EUS, SOMAIL…), soirée 
dégustation (beaujolais) et son voyage au Portugal 
d’une semaine en octobre.
En 2025, l’association vous prévoit d’autres loisirs, à 
savoir :
- Réveillon nouvel an,
- Après-midi galette,
- Journée au ski,
- Après-midi confection chocolat,
- Journée dans le Tarn,
- Journée à la bambouseraie,
- Sans oublier son voyage en Italie (lacs italiens et 
Milan).
Rien de plus simple pour nous rejoindre, un petit détour 
lors des permanences le jeudi matin, salle OURTAL 
(2eme étage centre socioculturel) et le bureau vous 

accueillera avec plaisir.
Pour plus d’informations, vous pouvez vous connecter 
sur losfestejairesnissan@jimdo.com, sur Facebook, 
au 06.88.64.31.64, par mail ou par l’intermédiaire du 
QRCODE
La cotisation reste à 17€ pour les adultes. Les per-
manences ont lieu tous les jeudis matin au centre 
socioculturel au 2ème étage de 10 h à 12h (au-dessus 
de la médiathèque) (sauf jours fériés et vacances sco-
laires).
Los Festejaires de Nissan vous présente ses meilleurs 
voeux 2025, une très belle année sous le signe de l’ami-
tié et des rencontres.

 losfestejairesnissan@jimdo.com
 losfestejaires.nissan
 Caroline PAULEZ
  06 88 64 31 64
 paulezaro@hotmail.fr

LOS FESTÉJAÏRES
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UN PARTAGE AMICAL AUTOUR DU YOGA
Bilan de la saison 2023-2024 
L’association a comptabilisé 61 adhérents, âgés de 30 
à 84 ans, répartis entre Nissan et Narbonne. À Nissan, 
4 cours par semaine, hors vacances scolaires, ont eu 
lieu dans la salle Canta Vent au 34 rue Pierre Lacans. À 
Narbonne, ce sont 3 cours hebdomadaires en partenariat 
avec l’Entente Narbonne Sports qui ont été assurés à 
la Maison des Services et un cours hebdomadaire au 
lycée du Dr Lacroix en partenariat avec l’Amicale de son 
personnel.
La saison a été marquée également par quelques stages : 
• En octobre un atelier solidaire dans le cadre d’Octobre 

Rose ;
• Une journée de pratique en novembre sur la pratique 

des torsions et de la méditation ;
• Une journée en février pour rendre hommage au yoga 

du maître indien Desikachar ,
• Un événement solidaire au profit de l’association 

caritative Karuna Sheschen en partenariat avec 
Médit&Vous en mars ;

• Une journée en avril pour expérimenter le yoga 
myofascial :

• La soirée de fin d’année en juin avec la traditionnelle 
pratique au moulin.

YogAmicale c’est aussi un partenariat avec le tiers-
lieu Chez Louis à l’EHPAD Louis Fonoll à travers des 
séances de yoga sur chaise avec des ateliers inclusifs 
hebdomadaires de yoga sur chaise.
La saison a été clôturée par la participation en juillet aux 
premiers JO’ppidum, où 33 participants de 3 à 80 ans se 
sont succédés sur notre stand.
La saison 2024-2025
La saison a démarré avec notre présence au forum des 
associations en septembre et l’ouverture de 2 cours 
supplémentaires hebdomadaires à Nissan pour faire 

face à la demande : un à la salle Canta Vent pour un petit 
effectif et l’autre à la salle Pierre Ourtal (centre socio-
culturel, au-dessus de la médiathèque) pour un effectif 
plus large.
Le programme des « ateliers du samedi », une fois par 
mois à la salle Pierre Ourtal, est varié et a démarré, dès 
octobre, par un atelier de 2h au profit de la Ligue contre le 
cancer dans le cadre de l’opération « octobre rose ».
L’année associative 2024-2025 sera marquée par un 
voyage en février dans le Tamil Nadu (en Inde du Sud-Est), 
où le yoga tiendra une place de choix avec des pratiques 
quotidiennes.
Renseignements :
  www.yogamicale-deroin.eklablog.com
Contacts :
  06 64 28 39 30 (Christine, présidente et enseignante)
  06 06 40 82 62 (Marcel, trésorier et enseignant)
  Michèle 06 16 35 60 73 (Michèle, secrétaire chargée       
      de l’événementiel)
 association.yogamicale@gmail.com

YOGAMICALE

Le VéloClub a commencé l’année avec son assemblée 
générale qui s’est tenue le 13 janvier 2024 et durant 
laquelle le bureau a présenté un bilan positif pour l’année 
écoulée. L’arrivée de nouveaux adhérents témoignent 
de l’attractivité de notre vélo club dans lequel règne 
toujours une bonne cohésion. Le plaisir de se retrouver 
lors de nos différentes sorties reste intact. Notre point 
café en début d’année a été très fréquenté par les 
clubs voisins, merci à nos adhérents qui ont donné de 
leur temps pour la réussite de cet évènement. Le vélo 
club continuera à arpenter les petites routes de notre 
département, certains d’entre nous s’aventureront 
sur d’autres chemins comme Saint Jacques de 
Compostelle, étape du tour de France, ascension du 
Mont Ventoux… qui sont des objectifs programmés.
Venez nous rejoindre en semaine ou le week-end 
avec votre vélo de route. Avant de vous licencier 

(assurance obligatoire) à notre Fédération FFvélo à 
laquelle nous appartenons, vous avez la possibilité 
de faire trois sorties en notre compagnie pour faire 
connaissance. N’hésitez pas à nous contacter pour 
tout renseignement, vous trouverez nos coordonnées 
et activités sur notre site : veloclub de l’oppidum
 www.veloclub-oppidum.com
 veloclub-oppidum@ffvelo.com

LE VÉLO CLUB DE L'OPPIDUM

Pratique en extérieur - Juin 2024



OUVERT TOUS LES MIDIS ET LE JEUDI, VENDREDI ET SAMEDI SOIR

1 , p lace du marché , Nissan- lez-Ensérune, France



À NISSAN AU PÔLE MÉDICAL

Artisan Lunetier
Parking gratuit

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
18 av. du groupe scolaire NISSAN-LEZ-ENSÉRUNE 

optique.rouzier@gmail.com
www.optique-rouzier.fr

04 67 98 70 37
Tiers-payant mutuelles


